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I. Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа по развитию детей в группе № 4 «Ромашка» разработана с учётом основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 452 «Бусинка» г. о. Самара, в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

а) цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является: 

- разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций; 

- повышение социального статуса дошкольного образования;  

- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;  

-  обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 

условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;  

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 - объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности;  

- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей.  

б) принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников  (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы: 
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- переход к интерактивной образовательной модели, основанной на взаимном содействии всех участников образовательных отношений; 

- содержание Программы основано на психолого-педагогической поддержке позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста, содержащую комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного образования; 

- в Программе определен комплекс основных характеристик предоставляемого дошкольного образования (объем, содержание, планируемые 

результаты); 

- обязательная часть Программы составлена с учетом Федерального государственного стандарта дошкольного образования, федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, анализа результатов предшествующей педагогической деятельности, потребностей и 

ожиданий родителей. 

 - вариативная часть Программы предполагает углубленную работу по познавательному развитию воспитанников.  

 

 

В) Характеристики особенностей развития детей 5-6лет 

Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителяобщества(ближайшегосоциума),постепенноначинаетосознаватьсвязиизависимостивсоциальномповеденииивзаимоотно

шенияхлюдей.Вэтомвозрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения —формируется возможность 

саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять ксебе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. В 

возрастеот5до6летпроисходятизменениявпредставленияхребёнкаосебе.В5—6лету ребёнка формируется система первичной гендерной 

идентичности, поэтомупосле 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторонуже гораздо менее 

эффективны. Существенные изменения происходят в 

этомвозрастевдетскойигре,аименновигровомвзаимодействии,вкоторомсущественное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры.Усложняетсяигровое 

пространство,болеесовершеннойстановитсякрупнаямоторика.Представленияобосновныхсвойствахпредметовещёболеерасширяются и 

углубляются. Дети хорошо усваивают названия тех дней неделии месяцев года, с которыми связаны яркие события. Внимание детей 

становитсяболее устойчивым и произвольным. Объём памяти изменяется не существенно.Улучшаетсяеёустойчивость.В5—

6летведущеезначениеприобретаетнаглядно-

образноемышление,котороепозволяетребёнкурешатьболеесложныезадачисиспользованиемобобщённыхнаглядныхсредств(схем,черте

жейипр.)иобобщённыхпредставленийосвойствахразличныхпредметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как 

возрастовладенияребёнкомактивным(продуктивным)воображением,котороеначинаетприобретатьсамостоятельность,отделяясьотпракт

ическойдеятельностиипредваряяеё.Нашестомгодужизниребёнкапроисходятважныеизменениявразвитииречи.Длядетейэтоговозрастаст

ановитсянормой правильное произношение звуков. Дошкольники могут использовать вречи сложные случаи грамматики. Круг 

чтения ребёнка 5—6 лет пополняетсяпроизведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с 

проблемамисемьи,взаимоотношенийсовзрослыми,сверстниками,систориейстраны.Повышаются возможности безопасности 

жизнедеятельности ребенка 5—6 лет.В старшем дошкольном возрасте (5—7 лет) активно развиваются 

планированиеисамооцениваниетрудовойдеятельности(приусловиисформированнойвсех других компонентов детского труда). В 
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процессе восприятия художественныхпроизведений, произведений музыкального и изобразительного искусства детиспособны 

осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), 

чтоимбольшенравится,обосновываяегоспомощьюэлементовэстетическойоценки.Встаршемдошкольномвозрастепроисходитсуществен

ноеобогащениемузыкальнойэрудициидетей.Творческиепроявлениястановятсяболее осознаннымиинаправленными. 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 - ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно  проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок 

владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими;  

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных 

периодов в развитии.  

Планируемые результаты освоения Программы  

К 6  годам: 
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- ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности,проявляетинтерескновымизнакомымфизичес

кимупражнениям,пешимпрогулкам,показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представленияонекоторыхвидахспорта,туризме, какформеактивногоотдыха; 

- ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвыносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения 

взаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествоприсоставлениинесложныхкомбинацийиззнакомых упражнений; 

- ребёнокпроявляет 

доступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечьвниманиедругихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижнуюигру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениямироссийскихспортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняягимнастика, соблюдение личной 

гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован насбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровья окружающих; 

- ребёнокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотновступает вобщение со взрослыми и сверстниками, 

проявляет сдержанность по отношению к незнакомымлюдям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы иправила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к 

родителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизньюсемьии ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценкепоступковопираетсянанравственныепредставления; 

- ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий, бережно относится к предметному миру 

как результату труда взрослых, стремитсяучаствовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует 

сосверстникамивразныхвидахповседневногоиручноготруда; 

- ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправилабезопасногоповедениявразныхвидахдеятельност

и,демонстрируетуменияправильно и безопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасного 

общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасногоповедениянаулице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 

иучитыватьправадругихлюдей,проявляетинициативувобщенииидеятельности,задаетвопросы различной направленности, слушает и 

понимает взрослого, действует по правилу илиобразцувразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства,демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами 

ипонятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтематик

иижанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

зарамкамиличногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предметномиприродноммире
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;ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

- ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим 

операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидругим,оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,кол

ичеству;владеетсчетом,ориентировкойвпространствеивремени; 

- ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнекоторыеиз 

них,придерживаясьправилбезопасногообращениясними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событиях городскойисельскойжизни;знает 

названиесвоейстраны,еёгосударственныесимволы; 

- ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироватьобъекты по разным признакам; 

имеет представление обособенностях ипотребностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода,соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережноотноситсякним; 

- ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-

творческиеспособности; 

- ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействуетсовсемиучастникамикультурно

-досуговыхмероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки,создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средствавыразительности,использует разнообразныематериалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности,умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетынаосноверазныхсобытий,создавать 

игровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойигре; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Педагогическая диагностика. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяДОО.Оптимальным является её проведение на начальном 

этапе освоения ребёнком 

образовательнойпрограммывзависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика)иназавершающемэтап

еосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном 

этапеучитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребёнкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развитияребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом впроизвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения,свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
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(рисунков, работ по лепке,аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. Принеобходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетическогоразвития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

длянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребёнка.Онивыступаюткакобобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства всоответствующихобразовательныхобластях. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбираетсамостоятельно.Оптимальнойформойфиксациирезультатовнаблюденияявляетсякартаразвития ребёнка. Педагог может 

составить её самостоятельно, отразив показатели возрастногоразвития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогувыявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 

этапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальныхособенностейразвитияребёнкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, чтопозволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности,уточнить знанияопредметахиявленияхокружающейдействительностиидругое. 

Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизученияматериалов портфолио ребёнка (рисунков, работ 

по аппликации, фотографий работ по лепке,построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной, 

конструктивной,музыкальнойидругойдеятельностью). 

Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,наосновекоторых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, 

мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобраз

овательнойПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектирует образовательныйпроцесс. 

Для детейдошкольного возрастамониторингпроводится покритериям,указаннымвФедеральнойобразовательнойпрограмме 

дошкольногообразования(утвержденаПриказомМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022 г.№ 

10280)всентябреимае,чтопредполагаетнепрерывныйпроцесснаблюдения,атакжеучетакритериевипоказателей. 

 

Оценочные материалы: 

№ Наименованиеметодики Категориявоспитанник

ов 

Ктопроводит 

1

. 

ПедагогическаядиагностикаразработанаколлективомДОУвсо

ответствиистребованиямиФедеральнойобразовательнойпрограмм

ыдошкольногообразования (утверждена 

ПриказомМинистерствапросвещенияРФот25ноября2022г.№1028

0 

воспитанникигруппы Воспитатели группы 
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в познавательном развитии детей посредством использования 

парциальной Программы «Мы живем в России» под ред. Н.Г. Зеленовой, Л.Е. Осиповой по гражданско – патриотическому воспитанию. 

 Программа «Мы живем в России» под ред. Н.Г. Зеленовой, Л.Е. Осиповой. 

Образовательная деятельность по реализации программы «Мы живем в России» способствует воспитанию у детей любви к родному 

городу, родному краю, родной стране, уважения к культурному, историческому прошлому народов, проживающих в России, родного города. 

Социокультурные условия. Ведущие отрасли экономики обуславливают включение в тематику данной программы ознакомления детей с 

трудом взрослых. Организация образовательной деятельности по программе «Мы живем в России» способствует ознакомлению 

воспитанников с историей и достопримечательностями, с профессиональной деятельностью взрослых (родителей). Реализация программы 

«Мы живем в России», ориентирована на детей от 4 лет и реализуются через занятие, совместную деятельность взрослых и детей, 

самостоятельную деятельность детей и при проведении режимных моментов. Срок реализации программы рассчитан на три года. 

Реализация программы «Мы живем в России» дополняет и расширяет задачи, поставленные в образовательной области «Познавательное 

развитие». 

непосредственного восприятия и опыта детей; - установление связей и зависимостей между предметами, явлениями и событиями, 

приводящих к появлению в сознании ребенка целостной системы; - удовлетворение первых проявлений избирательных интересов детей 

а)целиизадачиреализациивариативной(учрежденческой)частиПрограммы. 

Цель Программы по гражданско-патриотическому образованию дошкольников 4-7лет–

воспитаниебудущегопоколения,обладающегодуховно-нравственнымиценностями,гражданско-

патриотическимичувствами,уважающимикультурное,историческоепрошлоеРоссии. 

Основныезадачи: 

1. Воспитыватьудетейлюбовьипривязанностьксвоейсемье,роднымиблизкимлюдям,знакомитьсдетскимсадом,улицей. 

2. Формироватьпредставлениядетейородномгороде,Родине. 

3. РазвиватьпредставленияоРоссийскойармии,прививатьпонятия:долгпередРодиной, 

любовькОтечеству,знакомитьссимволамигосударства. 

4. ПродолжатьзнакомитьстрадициямииобычаяминародовРоссии; 

  б) принципы и подходы к формированию вариативной  части Программы 

Принципы и подходы к формированиюгражданско-патриотического образования дошкольников 

- принципличностно-ориентированногообщения–индивидуально-личностноеформирование и развитие морального облика 

человека. В процессе обучения дети выступаюткак активные исследователи окружающего мира вместе с воспитателем, а не просто 

пассивноперенимают опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие –приоритетные формы общениявоспитателясдетьми; 

- принциптематическогопланированияматериалапредполагаетподачуизучаемогоматериалапотематическимблокам;роднаясемь

я,роднойгород,роднаястрана,роднаяприрода,роднаякультура; 

- принцип наглядности –широкое представлениесоответствующей изучаемому 

материалунаглядности:иллюстрации,фотографиипейзажей,памятников,достопримечательностейит.д. 
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- принцип последовательности предполагает планирование изучаемого 

познавательногоматериалапоследовательно(отпростогоксложному),чтобыдетиусваивализнанияпостепенно,вопределеннойсистеме; 

- принципзанимательности–изучаемыйматериалдолженбытьинтересным,увлекательным для детей, этот принцип формирует 

у детей желание выполнять предлагаемыевидызаданий,стремитьсякдостижениюрезультата. 

в) характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению  

Гражданско-патриотическое образование 5- 6 лет 

Старший дошкольник познает уже «большой мир». В основе детского отношения к мирунаходятся заботливость, доброта, 

гуманность, сострадание. Дети уже могут систематизироватьнакопленную и полученную информацию, 30 посредством логических 

операций устанавливатьсвязиизависимости,расположениевпространствеивовремени.Развиваетсязнаково -

символическаяфункциясознания,тоестьумениеиспользоватьзнакидляобозначениядействий, признаков, построения модели логических 

отношений между понятиями. Познаваяразличныеобъекты,события,явленияребёнокучитсянетолькоанализироватьисравнивать,нои 

делать выводы и выяснять закономерности, обобщать и конкретизировать, упорядочиватьклассифицировать представления и понятия. 

У него появляется потребностьутвердитьсявсвоемотношениикокружающемумирупутёмсозидания. 

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения вариативной (учрежденческой) части Программы по гражданско-патриотическому 

образованию дошкольников 

1. Ребенок проявляет интерес к малой родине и России, использует местоимение «мой» по отношению к городу. 

2. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и на центральных улицах родного города.  

3. Знает и стремится выполнять правила поведения в городе.  

4. Проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, необычным памятникам, зданиям.  

5. С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини-музеев, связанных с 

познанием малой родины, в детское коллекционирование.  

6. Проявляет инициативу в социально значимых делах: участвует в социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с 

событиями военных лет и подвигами горожан.  

7. Отражает свои впечатления о малой родине, России в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы 

в играх, разворачивает сюжет и т. п.). 

8. Педагогическая диагностика по художественно – эстетическому и экологическому развитию детей проводится в виде мониторинга, 

что предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и 

конец учебного года. 

Основной формой педагогической диагностики является наблюдение, беседа с детьми. 

№ Наименование методики Категория воспитанников Кто 

проводит 

1

. 

Педагогическая диагностика разработана в соответствии с 

парциальной программой Зеленовой Н.Г., Осиповой Л.Е.  

все воспитанники группы         

воспитатели 
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«Мы живем в России». 

II. Содержательный раздел 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учётом используемых вариативных примерных основных образовательных программ дошкольного образования 

и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  

Федеральнаяпрограммаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализуемые 

ДООпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,физического развития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения с детьми 5 -6 лет.Представленызадачивоспитания,направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у нихценностногоотношениякокружающемумиру. 

Задачи и содержаниеобразования (обученияи воспитания)пообразовательнымобластям. 

Социально-коммуникативноеразвитие. 

От5летдо6лет. 

В области социально-коммуникативногоразвитияосновными задачами образовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуацияхвсемьеиДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний, 

ипереживаний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлениясверстниковивзрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованиюдействиймеждусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

- обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюд

енияпринятыхправил; 

- расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхвгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьуважительное отношение кРодине,клюдямразных 

национальностей,проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию; 

- знакомитьдетейссодержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,развивать патриотические 

чувства,уважение игордостьза поступки героевОтечества,достижениястраны; 

- поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюкродномукраю,эмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывразличн

ыхархитектурныхобъектахипроизведенияхискусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 
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- воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда; 

- развиватьсамостоятельностьиинициативувтрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

- знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепредставленияофинансовойграмот

ности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,в природе,в информационно-

телекоммуникационнойсети"Интернет" (далее- сетьИнтернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения вкачествепешеходаипассажиратранспортногосредства; 

- формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоиспользования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребностиижелания,воспитываетсамоуважени

еиуверенностьвсебе,подчеркиваетдостиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширении форм 

поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

домаивгруппе,сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;заботаиподдержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способствующие возникновению эмоций, 

рассматривает примеры из жизненного опыта детей,произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрирует примеры 

эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,

разговорпотелефону,посещения,совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу.Рассматриваетпроявлен

иясемейныхтрадицийиотношениякпожилымчленамсемьи.Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощи

больномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшее окружение и предпочтения в 

общении; стремиться к деловому сотрудничеству; всовместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:приниматьобщуюцель,договариватьсяоспособах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг 

кдругу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпред
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отвращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытосво

ениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеправил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюденияпринятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностяхв группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошегодня,будьтездоровы,пожалуйста,извините,спасибо). 

Развивает позитивноеотношениекДОО: поддерживает желание детейсоблюдатьпорядоки чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованиюДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных 

представителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенныхмероприяти

й. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяетпредставления о государственных символах 

России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историейих возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о 

том, чтоРоссия-большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдямразныхнациональностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных 

национальностей,проживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетеговыражению вразличных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяетособое внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногоединства,ДеньГосударственногофлага

РоссийскойФедерации,ДеньГосударственного гербаРоссийскойФедерации, День защитника Отечества, День 

Победы,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициямипразднования,памятнымиместам

ивнаселенномпункте,посвященнымипразднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 

Педагогобогащаетпредставлениядетей омалой родине:поддерживаетлюбознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,   

почему   именно   так   устроен   населенныйпункт 

(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры);знакомитсосмысломнекоторыхсимволови памятников населенного 

пункта,развивает уменияоткликатьсяна проявления красоты в различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления 

удетейпервичнойсоциальнойактивности:желание принятьучастиевзначимых событиях,переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан (чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольноговозрастас разнымивидами 

производительного(промышленность,строительство,сельскоехозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина, торговля)труда.Создаетобразовательныеситуациипоознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых, 
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демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей насодержание каждой профессии в соответствии с 

общей структурой трудового процесса 

(мотив,цель,инструментыиоборудование,содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствии с целью, результат): продавец 

продает товар покупателю, рабочий на фабрикеизготавливаеттовар,шоферразвозиттоварпомагазинам,грузчик разгружаеттовар. 

Педагог формирует представление детейо современной технике, в том числе 

цифровой,еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническимиприборами,показывает,ка

ктехникаспособствуетускорениюполучениярезультататрудаиоблегчениютрудавзрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказываето назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление 

офинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденегиихучастиевпроцессе приобретения товаров или услуг, 

организует проблемные и игровые ситуации 

длядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунеобходимыхтоваровиуслуг,формируетуважениектрудуродителей(законных

представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессахсамообслуживания в группе (убрать 

постель после сна, расставить ровно стулья за столами взоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития уменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития уменийреализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений вовремя дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для полученияединоготрудового результата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в 

общении с людьми, в том числе в сети 

Интернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасныеситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужноб

ылосделать,чтобыизбежатьопасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки, 

постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк-чутьнепровалился в шахту, толкнул ребёнка на 

горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказа 

тьотом,какможнобылоизбежать опаснойситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным накартинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было быприменить навыки безопасного 

поведения: организует игровые и проблемные ситуации, 

решаякоторыеребёнокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициируетвместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногопов

едениявгруппе,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкии 

предложения.Читаетс детьмихудожественнуюлитературу, 
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инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопаснуюситуацию,активизируетпроблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

Познавательноеразвитие. 

От5летдо6лет. 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 

вегоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахихбезопасногоиспользования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по разным основаниям, счет,упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировкувпространствеивремени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразличнойнаправленности, закреплять позитивный опыт 

в самостоятельной и совместной со взрослым исверстникамидеятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,среде обитания и образе жизни, в 

разные сезоны года, их потребностях; продолжать учитьгруппироватьобъектыживойприроды; 

6) продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментирования 

дляпознанияобъектовживойинеживойприродыиихсвойствикачеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человекав разные сезоны, воспитывать 

положительное отношение ко всем живым существам, желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраиахроматические цвета,оттенки цвета,тоныцвета,теплые 

ихолодные оттенки;расширяетзнания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрические фигуры, осваивать способы 

воссоздания фигуры из частей, деления фигуры начасти; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные  

эталоныдля оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивациипедагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между группамипредметов,сравниватьпредметыпо3-

5признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаосновезрительнойоценки;совершенствуетприемысравнен

ия, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств 

иотношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокружающегомираикакие 

правиланеобходимособлюдатьдляихбезопасногоиспользования; 
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- педагог демонстрирует детямспособы осуществления разных видов 

познавательнойдеятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельностииотдельныхдействийво

взаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 

организации 

разныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожден

ияспособовеёрешения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 

- в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагогсовершенствует счетные умения 

детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравнения предметов, с составом чисел из единиц в 

пределах пяти; подводит к пониманиюотношениймежду рядомстоящимичислами; 

- педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся по размеру,в 

возрастающемиубывающем порядке в пределах десяти наоснове непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между 

ними; организуетосвоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с 

помощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеотношенияприориентировкеналистебумаги

ивременныезависимостивкалендарныхединицахвремени:сутки,неделя,месяц,год. 

3) Окружающиймир: 

- педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостопримечательностях). Закрепляет 

представления о названии ближайших улиц, назначениинекоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе.Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице,государственном флаге 

и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

историческихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмира; 

- педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей –

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтересксказкам,песням,играмразных народов; расширяет представления о 

других странах и народах мира, понимание, что вдругихстранахесть своидостопримечательности,традиции,своифлагиигербы. 

4) Природа: 

- педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительногомира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоныгода; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать 

объекты живойприроды по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет вниманиедетей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, 

питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносительноихпотребностей; 

- педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияобобъектахнеживойприроды,каксредеобитанияжи
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вотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняет представленияо признаках разных временгода(погодные 

изменения,состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода(выр

ащиваниерастений,сборурожая,народныепраздникииразвлеченияи другое); способствует усвоению детьми правил поведения в 

природе, формируя пониманиеценностиживого,воспитываетжеланиезащитить исохранитьживуюприроду. 

- Речевоеразвитие. 

В  области речевого развития основными задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающиепрофессии(каменщик,тракторист,швея);названия

техники(экскаватор,комбайн);прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношениелюдейктруду(старательно,бережно); глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей. Упражнять детей в умении 

подбирать слова со сходными значениями (синонимы) ипротивоположнымизначениями(антонимы); 

- активизациясловаря:закреплятьудетейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблятьвречисуществительные,прилагательные

,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесобобщающим значением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умениеразличать на слух и отчетливо 

произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определятьместозвукавслове; 

- продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными,существительныесприлагател

ьным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначающихдетенышейживотных; 

-развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-

котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффиксамииулавливатьоттенкивзначен

иислов; 

- познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать удетей умение составлять по образцу 

простые и сложные предложения; при инсценировкахпользоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять уменияподдерживатьнепринужденнуюбеседу, 

задаватьвопросы, правильно отвечатьнавопросыпедагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать наодинитотжевопроспо-разному(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрятьразговорыдетейпо поводу игр,прочитанных книг,просмотренных 

фильмов.Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьих безнапоминания; 

формироватькультуруобщения: называтьвзрослых по имении отчеству, на "вы", называть друг друга ласковыми именами, во время 

разговора не опускатьголову,смотретьвлицособеседнику,невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-
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речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитературныепроизведения(сказки,рассказы)бе

зпомощи вопросов 

педагога, выразительно передаваядиалогидействующихлиц,характеристикиперсонажей,формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы 

опредмете,покартине,наборукартинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказы изопыта,передаваяхорошо знакомые 

события.Формироватьумение составлятьнебольшиерассказы творческогохарактерапотеме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры,выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 

ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующиетермины.Познакомитьдетейсословесным 

составомпредложенияизвуковымсоставом слова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки оживотных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (небольшие авторские сказки,рассказы,стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением"(сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

- формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественнойлитературы,поддерживатьини

циативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания(втомчислеиповторное); 

- формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностяхпроизведений:поговорка,загадка,

считалка,скороговорка,народнаясказка,рассказ,стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа сопорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритмв поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников 

к одному и тому жепроизведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктекс

ту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 

- педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхиха

рактерахлюдей;засчетслов,обозначающих:названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей 
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вработе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека,егосостоянияинастроения,внутренние 

переживания;социально-нравственные 

категории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,нео

бходимыхдлявыявлениякачествисвойствпредметов. Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы 

посущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

- педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематическийслух, способствует освоению 

правильного произношения сонорных звуков ([л], [л′], [р], [р′]);упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного 

речевого общения и 

призвуковоманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениистихов,пересказелитерату

рныхпроизведений,впроцессеобщения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимостиот 

содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

- педагогформируету детейумение грамматическиправильно 

использоватьвречи:несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоединственное число, глаголы 

«одеть» и «надеть», существительные множественного числа вродительномпадеже;образовывать 

слова,пользуясьсуффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

- педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумениезамечать и доброжелательно исправлять 

ошибки в речи сверстников, обогащает представлениядетей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения  

в условияхколлективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик; 

- педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевогоэтикета, этикет взаимодействия в 

общественных местах; использовать невербальные средстваобщения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого 

общения; участвовать вколлективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации 

дляразвитиядиалогическойречи; 

- педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги;пересказывать литературные 

произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею 

исодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;воп

исательныхрассказахопредметах,объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять 

сюжетныерассказыпокартине,изличногоопыта;спомощьюпедагогастроитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;вповество

ванииотражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

- педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепродолженияи окончания к рассказу, 
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рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагогзакрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевыеошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи – доказательства 

приотгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает 

детямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использоватьихприсочинениизагадок,сказок,р

ассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,термины"слово","звук","буква","предложение"

,"гласныйзвук"и"согласныйзвук",проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлятьзвуковой 

анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различатьгласные и согласные звуки, определять твердость 

и мягкость согласных, составлять схемызвукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество 

ипоследовательностьсловвпредложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штриховки,мелк

ихмозаик. 

Художественно-эстетическоеразвитие. 

В областихудожественно-эстетического развития основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаб

людатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействительности,природе; 

- развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхискусстваисобственныхтворческих

работах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок,суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

- активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,предметамбыта,игрушкам,социа

льнымявлениям); 

- развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосваиватьизобразительнуюимузык

альнуюдеятельность; 

- продолжатьразвиватьу детейстремлениекпознаниюкультурныхтрадицийсвоегонародачерезтворческуюдеятельность 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения повидам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, балет, театр,цирк,фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства;продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой; 

- расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественныхпромыслах;развиватьинтереску

частиювфольклорныхпраздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 
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изобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,знатьиназыватьматериа

лыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности; 

- уметьназыватьвидхудожественнойдеятельности,профессиюилюдей,которыеработаютвтомилииномвидеискусства; 

- поддерживатьличностныепроявлениядетейвпроцессеосвоенияискусстваисобственнойтворческойдеятельности:самостоятельно

сть,инициативность,индивидуальность,творчество. 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

- развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние,осязание,вкус; 

- закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающегомира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции:анализ, сравнение, уподобление (на 

что похоже), установление сходства и различия предметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного, 

характерныхпризнаков,обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойствапредметов (форма, величина, цвет), но 

и характерные детали, соотношение предметов и ихчастейповеличине, высоте,расположениюотносительнодругдруга; 

- совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно-творческиеспособности; 

- развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогатьосваиватьновые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

- обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногоисоциального развитиядетей;  

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественныхи природных явлениях (воскресный 

день в семье,группа на прогулке, профессии близкихвзрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, 

ферма, зоопарк,лес, луг, аквариум,героииэпизоды излюбимыхсказокимультфильмов); 

- продолжатьзнакомитьдетейснароднымдекоративно-прикладнымискусством(Городецкаяроспись,Полховско-

майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка,бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необ-

ходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееместовчистоте,поокончанииработыприводи

тьеговпорядок; 
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3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки иконструкции; 

- поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте,музыкальныеинструменты; 

- формироватьу детеймузыкальнуюкультуру наоснове знакомства с 

классической,народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивостьнанее; 

- продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный,ритмический,тембровый,динамическийслух; 

- развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественнойвыразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку,игры и импровизации мелодий на 

детских музыкальных инструментах; творческой активностидетей; 

- развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет,операипрочее); 

-знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее); 

- развиватьинтересксценическомуискусству; 

- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 

- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерскиевзаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

- способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее); 

- создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементо

вкостюмовиатрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и

 пользой.Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее; 

- создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользованияворганизациисвоегодосуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

- знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымпраздничнымтрадициямиобычая

м; 
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- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

приниматьучастиевподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 

- формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий(поздравлять,приглашатьнапраз

дник,готовитьподаркиипрочее); 

- воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;воспитыватьинтересижеланиеуча

ствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 

- поддерживать  интерес   к участиювтворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООивнееё. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1. Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народномуискусству, воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства. Развивает у 

детейэстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьихвы

разительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредствавыразительности, характеризующиеего вразных 

видахискусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 

деятельности.Формируетудетейумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияповидамискусства:литература,музыка,изобразит

ельноеискусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-

нравственногосодержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительногоискусства: графика, декоративно-

прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт, пейзаж, портрет. 

Формирует у детей умение выделять и использовать 

всвоейизобразительной,музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,называтьматериал

ыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан,В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. 

Кончаловский и другими), изображением родной природы вкартинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(ее 

выразительныхсредствах).Знакомитьстворчествомхудожников-иллюстраторовдетскихкниг(Ю.А.Васнецов,Е.М.Рачев, Е.И. Чарушин, 

И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-

песенников(И.С.Бах,В.А.Моцарт,П.И.Чайковский, М.И.Глинка,С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинскийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том,что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинакового назначения: форма, 
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пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее).Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом,театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно 

рассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающих деталей. При 

чтениилитературных произведений, сказокобращает 

вниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка,избушканакурьихножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественныхпромыслах.Педагогзнакомитдетей

свидамиижанрамифольклора.Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлеченияхипраздниках. 

8) Педагогпоощряет активное участие 

детейвхудожественнойдеятельностикакпособственномужеланию,такиподруководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:художник,композитор,музыкант,а

ктер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

2. Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности.Выявляетзадаткиудетейиразвиваетнаихосновеху

дожественно-творческиеспособностив 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляет знания об основных формах 

предметов и объектов природы. Развивает у 

детейэстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечатьих изменения (например,как изменяютсяформа и цветмедленно плывущих 

облаков, 

какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени).Впроцессев

осприятияпредметовиявленийразвивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже),установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного,характерных признаков, 

обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учитпередавать в изображении основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), характерныедетали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьс

ядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительныерешенияизображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературныхпроизведений.Обращает внимание детей на отличия 

предметов по форме, величине, пропорциям частей;побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение 

предметов впространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень

-наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередавать движения фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: 

учитрасполагатьпредметналистесучётомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытян
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утвширину,например,неоченьвысокий,но длинный дом,располагать его по горизонтали). Закрепляету детейспособы и 

приемырисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель,цветные мелки, пастель, 

сангина, угольныйкарандаш, фломастеры, разнообразные кисти 

итомуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующем закрашивании изображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой(прозрачностьюилегкостью цвета, плавностью перехода 

одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разнымиспособами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 

прикладываякисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 

закрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомить сновымицветами(фиолетовый)иоттенками(голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешиватькраски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и 

высветлять цвет,добавляявкраскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередавать оттенки цвета, регулируя 

нажим на карандаш. В карандашном исполнении детимогут,регулируянажим,передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающей жизни и на темы литературных 

произведений ("Кого встретил Колобок", "Дважадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у детей 

композиционныеумения,учитрасполагатьизображенияна полосе внизулиста, повсемулисту.Обращаетвнимание детей насоотношение 

по величине разных предметоввсюжете (домабольшие,деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу 

цветов). Педагогучит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагораживающиеитомуподобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народныхпромыслов, закрепляет и углубляет 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и 

ихросписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразиеиспользуемых элементов. 

Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её 

цветовымрешением,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков), учит использовать для 

украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписьюПолхов-Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-майданскую 

роспись в творческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным (местным) 

декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивамгородецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с 

характерными элементами(бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры налистах в форме 

народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развитиятворчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использовать декоративные ткани,предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер идругое), 

предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор. 

Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

2) Лепка: 

- педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина ипластической массы. Развивает у детей 
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умение лепить с натуры и по представлению знакомыепредметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности.Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины ипластилина 

ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим,конструктивным и комбинированным способами. 

Учит сглаживать поверхность формы, 

делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьвлепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении,объед

инятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективныхкомпозициях):"Курицасцыплятами","Дважадныхмедвежонка 

нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей умения лепить 

попредставлениюгероевлитературныхпроизведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу.Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наноситьрисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складкина одежде людей и тому 

подобное. Продолжает формировать у детей технические умения 

инавыкиработысразнообразнымиматериаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополнительные материалы (косточки, зернышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет удетей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по 

окончаниилепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойи

другие).Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учитдетейрасписыватьизделиягуашью, 

украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог 

учитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпередачиобраза.  

3) Аппликация: 

- педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие идлинные полоски; вырезать круги из 

квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовыватьодни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, 

прямоугольник -в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображенияразных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигурыили их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 

изображения - из бумаги,сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного 

образа,педагогучитдетейприемуобрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетные 

композиции,дополнять 

ихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

4) Прикладноетворчество: 

- педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо вразных направлениях;работать по 

готовойвыкройке (шапочка,лодочка, домик,кошелек).Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист нанесколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).Закрепляет умение 

детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 
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ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочно соединяя части. Формирует 

умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законных представителей), сотрудников ДОО, 

елочные украшения. Педагог привлекает 

детейкизготовлениюпособийдлязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

3. Конструктивнаядеятельность. 

Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций.Помогает детям анализировать сделанные 

педагогом поделки и постройки; на основе анализанаходить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. 

Знакомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами,конусамиидругое.Учитдетейз

аменятьоднидеталидругими.Педагогформирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одногои 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать 

необходимыйстроительныйматериал.Продолжаетразвиватьудетейумениеработатьколлективно,объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую частьработыбудетвыполнять. 

4. Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня,танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнавание мелодийпоотдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).Знакомит створчествомнекоторыхкомпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком вдиапазоне от "ре" первой октавы до "до" 

второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередавать

характермелодии,петьумеренно,громкоитихо.Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением 

ибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразногохарактера.Развиваетудетей

песенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст. Учит детей сочинять мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорныйилибодрыймарш,плавныйвальс,веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умениепередавать через движения характер 

музыки, её эмоционально-

образноесодержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшиеперестроения,самостоятельнопереходи

тьотумеренногокбыстромуилимедленномутемпу,менятьдвижениявсоответствиисмузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейф
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ормированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвижениемвперед,кружение;приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, атакжестанцамидругихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиинсценированияпесен; 

учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль,воронидругие)вразныхигровых 

ситуациях. 

5) Музыкально-

игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетейтанцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,с

оставлятькомпозициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумывать движения, отражающие 

содержание песни. Побуждает детей к инсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинебольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчестводетей, побуждаетихкактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневнойжизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностейребёнка. 

5. Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяе

тпредставлениядетейвобластитеатральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитиюинтереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы длякаждого ребёнка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностныекачеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения.Способствует 

развитиюнавыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее).Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

6. Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводитьсвободное время с интересом и пользой,реализуя собственные творческие 

потребности (чтение книг, рисование, пение и так 

далее).Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнародн

ымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формируетвнимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги,гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями другихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

Физическоеразвитие. 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизическогоразвития: 

- обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельности, развивая умения осознанно, 

технично, точно, активно выполнять 

упражненияосновнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементыспортивныхигр,элементарныетуристскиенавыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку 
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впространстве,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность, проявлять творчество при выполнении 

движений и в подвижных играх,соблюдатьправилавподвижнойигре, взаимодействоватьвкоманде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных 

испортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления 

оразныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

- укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

- расширятьпредставленияоздоровье иегоценности,факторахна 

неговлияющих,оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоотдыха; 

- воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,осознаннособлюдатьправилаздорово

гообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремятуристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачества, обогащает двигательный опыт детей 

разнообразными физическими упражнениями,поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и 

оценкукачества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементовспортивных игр, использует игры-

эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений исоблюдение правил в подвижныхиграх; поддерживает предложенные 

детьми варианты ихусложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформахактивногоотдыха,включаятуризм,способствуетформиро

ваниюнавыковбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(законных 

представителей)туристские прогулкииэкскурсии,физкультурные праздникиидосугиссоответствующейтематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

- бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке,направляя его рукой (правой и левой); 

прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатываниенабивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; 

перебрасываниемяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбиваниемяча об пол на месте 10 

раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу ииз-заголовы;метание 

вдальпредметовразноймассы(мешочки,шишки,мячиидругие);перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча 

одной рукой 4 -5 разподряд;перебрасываниемячачерезсетку,забрасываниееговбаскетбольнуюкорзину; 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони 

иколени,наступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетверенькахпопрямой,толкаяголовоймяч(3-

4м),"змейкой"междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,втуннеле;ползаниенаживоте;ползаниепоскаме

йкесопоройнапредплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под 
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скамейкой;лазаньепогимнастическойстенкечередующимсяшагом; 

- ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен,приставным шагом в сторону (направо 

и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,с закрытымиглазами3-

4м;ходьба"змейкой"безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,обозначаяповороты; 

- бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, сосменой ведущих; бегс пролезанием в 

обруч;с ловлей иувертыванием; 

высокоподнимаяколени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих,иубегаяотловящих; взаданномтемпе,обегая 

предметы;мелким ишироким шагом; непрерывныйбег1,5 -2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 

2x10 м, 3x10 м;пробеганиенаскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 

- прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-

ногиврозь;наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь 

вперед через начерченные линии, из кружка 

вкружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз 

подряд 2 раза; подпрыгивание на однойноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 -4 м; на одной ноге (правой 

илевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгиваниенавозвышение20см 

двумяногами;прыжкивдлинусместа;ввысотусразбега;вдлину сразбега; 

- прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку(высота3-5 см); перепрыгивание через скакалку с 

одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжкичерезскакалкунадвухногах,черезвращающуюсяскакалку; 

- упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пяткуодной ноги к носку другой; стойка на 

гимнастической скамье на одной ноге; поднимание наноски и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба 

навстречу ирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки (с поддержкой); приседание 

после бега на носках, руки в стороны; кружение парами,держасьзаруки;"ласточка". 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям, 

которыедетисамостоятельноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

- упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевого пояса:поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через 

стороны вверх (одновременно, поочередно,последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; 

перекладываниепредмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными 

взамокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

- упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поднимание рук вверх и опускание вниз,стояу 

стены, касаясь её затылком, лопатками иягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонямипола, наклоны вправо 

ивлево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежанаспине; 

- упражнения дляразвития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

приседание,обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизположения лежа на спине, руки в упоре; 



33 

 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног иперекладываниеих сместанаместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(гимнастическойпалкой,обручем,мя

чом,скакалкойидругими).Подбираетупражненияизразнообразныхисходныхположений: сидя, лежанаспине,боку,животе, 

стоянаколенях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз,на поясе, перед грудью, за 

спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность ипоощряеткомбинированиеипридумывание 

детьминовыхобщеразвивающихупражнений.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизку

льтурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

- музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмической гимнастики) педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформыактивногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемы

еупражнения:ходьбаибегвсоответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,наносках,пружинящим,топа

ющимшагом,"скаблука",вперединазад(спиной),с высокимподниманиемколена(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа 

легкий ритмичный бег на носках, различныевиды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 

продвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружениепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трех 

освоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

- педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту,поддерживаяравнениевколонне,шеренге;постр

оениевколоннупоодному,вшеренгу,вкруг;перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание 

вколонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево,направо, кругом переступанием и 

прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны поодномувразныестороныспоследующимслияниемвпары. 

2) Подвижныеигры: 

- педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновныедвижениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграх

сэлементамисоревнования,играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряетсоблюдение правил, помогает 

быстроориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость,целеустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснеб

ольшойгруппойсверстников,младшимидетьми;воспитывает иподдерживает проявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление 

кпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,прид

умываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижныхиграх. 

3) Спортивныеигры: 

- педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивномзале или на спортивной площадке в 

зависимости от имеющихся условий и оборудования, атакжерегиональныхиклиматическихособенностей. 
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Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5 -6м)иполукона(2-3м);знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой илевойрукой;забрасывание мячав 

корзинудвумярукамиотгруди; играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

педагогом.Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногойдругдругу(3-5м);играпо 

упрощеннымправилам. 

4) Спортивныеупражнения: 

- педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливовремяфизкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от условий: наличия оборудования иклиматическихусловийрегиона. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты наместе(направоиналево)с 

переступанием;подъемнасклонпрямо"ступающимшагом","полуёлочкой"(прямоинаискось), 

соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, 

сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде,держасьза опору;ходьбаподнувперед 

иназад,приседая,погружаясьвводудоподбородка,доглаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за 

предметами попрямойвспокойномтемпе инаскорость;скольжение нагруди,плавание произвольнымспособом. 

5) Формированиеосновздоровогообразажизни: 

- педагогпродолжаетуточнятьирасширятьпредставлениядетейофакторах,положительно влияющих на здоровье (правильное 

питание, выбор полезных продуктов, занятияфизкультурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта 

(футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная испортивная 

гимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья. Уточняет и расширяетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивном 

беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудованием) и учит их соблюдать в 

ходе туристских прогулок. Продолжает 

воспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправилагигиены,правильнопитаться,выполнять

профилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепленияздоровья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностью не более 1,5 часов). 

Содержание праздников составляют ранее освоенныедвижения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивныеигры. 
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Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 30-40 

минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмическиеупражнения,творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям,включатьпод

вижныеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительныемероприятияитуристскиепрогулки. 

Туристские прогулкииэкскурсии. Педагогорганизует для детейнепродолжительныепешие прогулки и экскурсии с постепенно 

удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, наберегморяидругое.Времяпереходаводнусторонусоставляет30 -

40минут,общаяпродолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывоммежду переходами не менее 

10 минут. Педагог формирует представления о туризме как видеактивного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой 

родного края; оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимых 

вещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности,соблюдатьправилаги

гиеныибезопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий;организуетсдетьмиразнообразныеподвижныеигрывовремяоста

новки. 

2.1.2.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетскойдеятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

Образовательнаядеятельностьорганизуетсякаксовместнаядеятельностьпедагогаидетей,самостоятельнаядеятельностьдетей.Взав

исимостиотрешаемыхобразовательныхзадач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один 

илинескольковариантовсовместнойдеятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуяс ребёнком,онвыполняет функциипедагога:обучает 

ребёнкачему-тоновому; 

2) совместнаядеятельностьребёнкаспедагогом,прикоторойребёнокипедагог-равноправныепартнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правахучастникадеятельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляет 

совместнуюдеятельностьгруппыдетей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастн

икомдеятельности,новыступаетвролиеёорганизатора, ставящего задачу группе детей, темсамым, актуализируя лидерские 

ресурсысамих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякогоучастияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-ролевые,режиссерские, театрализованные, игры с 
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правилами, музыкальные и другое), самостоятельнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательская деятельность(опыты,экспериментыидругое). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно -ролевые, 

режиссерские,дидактические,подвижные, музыкальныеидругие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числевформеутреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций; 

- практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

- трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениямиидругое); 

- индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

- продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаидругое); 

- оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двигательнуюдеятельность(подвижныеигры

,гимнастикаидругое). 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленныенаустановлениеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,во

спитаниеотношениякней; 

- подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивностииукреплениездоровь

ядетей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, можетвключать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игрмалышей); 

- проведениезрелищныхмероприятий, развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойтеатры,игры-

драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосугиидругое); 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно -ролевые, 

режиссерские,дидактические,подвижные, музыкальныеидругие); 

- опыты иэксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование идругое; 

- чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения, 
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рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультфильмовитакдалее; 

- слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

- организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников идругого; 

- индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

- работусродителями(законнымипредставителями). 

– Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, 

способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамостоятельнойдеятельности.Ценностькульт

урныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивра

зныхвидахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность. 

– Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтер

есахипредпочтениях.Появлениевозможностиуребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важныесоставляющие эмоционального благополучия ребёнка 

ДОО как уверенность в себе, чувствозащищенности,комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободнойсамостоятельной деятельности детей является утро, 

когда ребёнок приходит в ДОО и втораяполовинадня. 

ЛюбаядеятельностьребёнкавДООможетпротекатьвформесамостоятельнойинициативнойдеятельности,например, 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмическихитанцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогдолженучитыватьследующиеусловия: 

1) уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрятьжеланиеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осу

ществлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами, задаватьпознавательныевопросы; 

2) организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкавдеятельности,побуждающиедетейкприменен

июзнаний,уменийпривыбореспособовдеятельности; 
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3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развитиядетейобластьзадач,которые 

ребёнокспособени желает 

решитьсамостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества,сообразительности,поис

кановыхподходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

вДОО,используяприемыподдержки,одобрения,похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры иупражнения, направленные на 

тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желанияребёнкапреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезультата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказыватьребёнку,проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверить качествосвоегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случаенеобходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнокиспытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановкаилииныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынаводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть,посоветоватьвспомнить, какондействовалваналогичномслучае; 

8) поддерживатьу детейчувство 

гордостиирадостиотуспешныхсамостоятельныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатькпр

оявлениюинициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения,восхищения. 

Дети пяти-семи летимеют яркую потребность в самоутверждении и признании состороны взрослых. Поэтому педагогу 

важно обратить внимание на те педагогические условия,которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Для этого педагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения,имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление ксамостоятельности, старается определять для детей все более 

сложные задачи, активизируя ихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудности 

и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых,творческихрешенийвозникшихзатруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать рядспособов иприемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи,важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найтирешение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к еёминимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизироватьимеющийся 

уребёнкапрошлыйопыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзадачи,поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные 

срешениемзадачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобязательноакцентирует внимание детей на качестве 
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результата, их достижениях, одобряет и хвалит 

зарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризисасеми лет: характерные для ребёнка 

изменения в поведении и деятельности становятся 

поводомдлясменыстиляобщениясребёнком.Важноуделятьвниманиеребёнку,уважать егоинтересы,стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительныкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоеговз

росления,вселять уверенностьвсвоихсилах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных уменийорганизации своей деятельности и 

формировании у него основ целеполагания: поставить цель(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел,оценитьполученныйрезультатс позициицели.Задачаразвитияданныхуменийставитсяпедагогомвразных 

видах деятельности. Педагогиспользуетсредства, помогающиедетямпланомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели,пооперационныекарты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельностиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитиюсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдея

тельностиинеобходимостирешениязадачиипроблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел,способыиформыеговоплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащениюРППС, обеспечивающей поддержкуинициативности ребёнка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей кпроявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, деталинезнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи,посылки, письма-

схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадывая загадки, заключенныев таких предметах, детиучатсярассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения,строитьпредположения,испытывают радостьоткрытия ипознания 

в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Главнымицелямиобучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентностиродителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровьядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

исемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлятьвоспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей младенческого, раннегоидошкольноговозрастов. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительноцелейДО,общихдлявсегообразовател

ьногопространстваРоссийскойФедерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

обобразовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 
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2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-

педагогическойкомпетентностиввопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовойосновыблагополучиясемьи;  

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношенийсродителями(законнымипредстави

телями)детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридерживатьсяследующихпринципов: 

1) приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответствиисЗакономобобразованииуродителей(законныхпредс

тавителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;междупедагогами и родителями (законными 

представителями) необходим обмен информацией обособенностяхразвитияребёнкавДООисемье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

иродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,про

являтьпозитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороныродителей(законныхпредставителей)винтересахдетей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход ккаждойсемье:при взаимодействиинеобходимо учитывать особенности 

семейного воспитания, потребности родителей (законныхпредставителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в 

совместноерешениеобразовательных задач; 

5) возрастосообразность: припланировании иосуществлении взаимодействия 

необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями(законнымипредставителями),прежде всего,с 

матерью(преимущественно длядетеймладенческого ираннеговозраста), обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)обучаю

щихсяосуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семьекаждого обучающегося, её запросах 

в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; обуровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработы 

ссемьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредставителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического 

развитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопределенногов



41 

 

озраста;ознакомлениесактуальнойинформацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерахгосподдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;содержаниииметодахобразовательнойработысдетьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаим

одействиясребёнком,преодолениявозникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи;особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возн икающихпроблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия сдетьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия вдетскихдеятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направленийпросветительскойдеятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическоездоровье ребёнка (рациональная 

организация режима дня ребёнка, правильное питание в 

семье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологическиймикроклимат всемье испокойноеобщениес 

ребёнком идругое),о 

действиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимыйвредздоровьюребён

ка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическимпоказаниям; 

3) информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастн

ыхэтапахихразвития,атакжеовозможностяхДООисемьиврешенииданныхзадач; 

4) знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями,проводимымивДОО; 

5) информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниинаразвитие детей систематического и 

бесконтрольного использования IT-технологий (нарушениесна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализациииобщенияидругое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

можетбытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физио

логов,IT-специалистовидругих). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологическиесрезы,индивидуальные 

блокноты,"почтовыйящик", педагогические беседысродителями(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий идругихвидовдеятельностидетейитакдалее; 

2) просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповыеродительскиесобрания,конференции,круглые

столы,семинары-

практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,с



42 

 

тенды,ширмы,папки-

передвижкидляродителей(законныхпредставителей);журналыигазеты,издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайтыДООисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью;фотографии,выставкидетскихработ,совместныхработродит

елей(законных представителей)идетей.Включаюттакжеидосуговуюформу-

совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги,знакомствоссемейнымитрадиция

миидругое. 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и     индивидуальных 

особенностей воспитанников. 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьследующиеметоды: 

- организацииопытаповедения идеятельности(приучениек 

положительнымформамобщественногоповедения,упражнение,воспитывающиеситуации,игровыеметоды); 

- осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

- мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение,методыразвитияэмоций,игры,соревнования,проектныеметоды). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные,наглядные,практические)методами,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация,организуютсядействияребёнкасобъектомизучения(распознающеенаблюдение,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,рассказыпедагогаилидетей,чтение); 

2) репродуктивныйметодпредполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредставлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на 

основеобразцапедагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапредметнуюилипредметно-схематическуюмодель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытиепутиеёрешениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4) припримененииэвристическогометода(частично-поискового)проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепредставленийвновых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций,ситуацийдляэкспериментированияиопытов(творческиезадания,опыты,экспериментирование). Для решения задач 

воспитания и обучения широко применяется методпроектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательныхинтересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое.Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях,потребностях. 
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Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

иличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприменения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решениязадачвоспитанияиобучения целесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииПрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеаль

ныхобъектов: 

- демонстрационныеираздаточные; 

- визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

- естественныеиискусственные; 

- реальныеивиртуальные. 

Средства,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельностидетей: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания,занятийсмячомидругое); 

- предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); 

- игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 

- коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидругое); 

- познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразно-

символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты,модели,схемыидругое); 

- чтенияхудожественнойлитературы (книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

- продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконструирования); 

- музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое). 

ДООсамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетехнические,соответствующиематериалы(втомчислера

сходные),игровое,спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необходимыедляреализацииПрограммы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит 

нетолькоотучётавозрастныхособенностейобучающихся,ихиндивидуальныхиособыхобразовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей.Важноезначениеимеетпризнаниеприоритетнойсубъективнойпозицииребёнкавобразовательномпроцессе. 

Привыбореформ,методов,средствреализацииФедеральнойпрограммыпедагогучитываетсубъектныепроявленияребёнкавдеятельн

ости:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижела

ниезаниматьсятойилиинойдеятельностью;самостоятельностьввыбореиосуществлениидеятельности;творчествовинтерпретацииобъекто

вкультурыисозданиипродуктовдеятельности. 

Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализацииФедеральной программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей,их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

иобученияобеспечивает ихвариативность. 

2.5.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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2.5.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

Благодаря расположению ДОУ в Ленинском районе города Самары, в исторической части, в окружении парков и скверов, музеев и 

театров, в непосредственной близости от правительственных зданий, создаются большие возможности для нравственного, экологического и 

патриотического воспитания детей. Педагоги уделяют внимание изучению истории родного города, знакомят с жизнью знаменитых 

земляков, а также культурных важных исторических событий, связанных с родным городом.  

В условиях поликультурного региона, каким и является Поволжье, образование должно строиться как этнокультурная, 

детерминированная деятельность, учитывающая все богатство и разнообразие национальных культур, воспитывающая у детей интерес и 

уважение не только к культуре своего народа, но и к культуре других народов. Поэтому педагоги ДОУ уделяют большое внимание по  

ознакомлению детей с народами Поволжья.  В образовательном процессе ДОУ используется краеведческий материал, представляющий 

национальные и культурные особенности народов, населяющих Самарскую область и город Самару.  

2.5.2. Направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно.  

Направление 

развития 

Наименование 

парциальной 

программы 

Авторы Выходные 

данные 

Краткая характеристика программы 

Гражданско- 

патриотическое 

Программа по 

гражданско- 

патриотическому 

воспитанию 

дошкольников 

«Мы живем в 

России» 

Зеленова Н.Г. 

Осипова Л.Е.. 

Москва: 

«Издательство 

Скрипторий 

2003», 2015 г. 

 

Программа рассчитана на три года и предназначена для работы с 

детьми в средней, старшей, подготовительной группах детского 

сада. Программа разделена на 3 сборника-пособия по разным 

возрастным группам.Результатом освоения данной программы 

является обеспечение социально-воспитательного эффекта: 

воспитание будущего поколения, обладающего духовно-

нравственными ценностями, гражданско-патриотическими 

чувствами, уважающими культурное, историческое прошлое 

России. 

 

Комплексно-тематическоепланирование вгруппах 

сдетьмидошкольноговозраста 

 

м
е
с
я

ц
 

н
ед

ел
я

 

Объединяющаятема Мероприятия с детьми 3-7лет, родителями,педагогами 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 «Мойлюбимый детский сад». 

1сентября -Деньзнаний. 

3сентября -

ДеньокончанияВтороймировой

войны. 

8сентября - 

Международныйденьраспростр

аненияграмотности. 

10сентября–Деньгорода.  

Праздник«Детскийсадвстречает ребят!» 

 

Беседа «Что значит быть грамотным?» 

Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, крылатых выражений по теме. 

2 «Самара – город мой родной». 

12 сентября – День народов 

инациональныхкультурСамарско

гокрая. 

15сентября–деньрождения 

СамарскойФилармонии. 

Виртуальная экскурсия по городу, достопримечательностям. 

Выставкадетскихработпотеме«Ялюблюсвойгород»,«Самара–

городмногонациональный». 

3 «Дары осени». Выставка поделок из природного материала. 

4 «Какхорошоунасвсаду!» 

27 сентября - День воспитателя 

ивсехдошкольныхработников. 

Выставкадетскихрисунков«Любимыйчеловеквдетскомсаду». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 1октября - 

Международныйденьпожилых 

людей. 

2 октября - 

Международныйденьмузыки. 

4 октября - День защиты 

животных. 

5октября - Деньучителя. 

 

Праздникдлябабушекидедушек«Старыепесниоглавном…», 

«Спасибовам,бабушки,дедушки!». 

Выставкарисунков«Нашибабушкиидедушки». 

Нахождениеиразучиваниепословиципоговорок. 

Беседы,стихизагадкипроучителейивоспитателей. 

Выставкарисунков«Портретынашихпедагогов». 

Мастерская по изготовлению подарков для сотрудников. 

Праздничный концерт для педагогов детского сада. 

2 12-13октября–Деньрождения 

Самарскогоакадемическоготеатр

адрамыим. М.Горького(в1888). 

Третьевоскресеньеоктября - 

ДеньотцавРоссии. 

Фотогазета«Воткакоймойпапа!» 

3 «Осенняя фантазия». Осенний праздник. 
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16 октября – Всемирный день 

хлеба. 

Беседы по теме. Пословицы, поговорки о хлебе. Презентация «Хлеб». 

 
4 «ПутешествиевстрануМультлянд

ию!» 

28 октября – Международный 

день анимации. 

Зарисовки мультфильма. 
Н

о
я

б
р

ь
 

1 «Радуга дружбы». 

4ноября - 

Деньнародногоединства. 

 

Праздник  «Родина у нас одна». 

Досуг «Народы. Костюмы». 

Спортивное развлечение «Подвижные игры народов России». 

Выставка рисунков, поделок, посвящённых (национальному костюму, природе 

России и т. п.). 

Утренник «Все мы дружные ребята». 

2 «Волшебный мир игрушек». 

7 ноября-

Деньпамятивоенногопарада в 

городе Куйбышеве 1941года. 

8 ноября - День   

памятипогибших 

приисполнениислужебныхобяза

нностейсотрудниковоргановвну

треннихделРоссии. 

 

Выставка игрушек своими руками. 

3 «Вмиресказок». Сказка своими руками. 

Театрализованные и кукольных представлений русских народных сказок. 

4 «Предметный мир». Выставка предметов-помощников. 

5 30ноября - 

ДеньГосударственногогербаРос

сийскойФедерации.Последнеев

оскресеньеноября - 

ДеньматеривРоссии. 

Концерт «Нашим мамам посвящается». Выставка «Спасибо нашим мамам». 

Организация вечера отдыха «Мама, будь со мною рядом…» 

Праздничные мероприятия во всех группах детского сада, песни про 

маму, совместные подвижные игры с мамами, детские сюжетно-ролевые игры «Мама 

дома», «Пеленаем братика/сестренку», беседа «Мамы разные нужны, мамы разные 

важны» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 3 декабря - День неизвестного 

солдата. 

Международный день инвалидов. 

Беседы и просмотр материалов о памятниках и мемориалах неизвестному солдату. 

Проект «Книга памяти». 

Совместное рисование плаката «Памяти неизвестного солдата». 
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5 декабря -  День добровольца 

(волонтера) в России. 

8 декабря - 

Международный день 

художника. 

9 декабря - День Героев 

Отечества. 

 

Спортивно-игровые мероприятия на смелость, силу, крепость духа. 

Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый ты...». 

Просмотр и обсуждение мультфильма 

«Цветик–семицветик». 

Выставки детских работ «Пусть всегда 

будет солнце», «От сердца к сердцу». 

2 «Зимниезабавы». 

12декабря - 

ДеньКонституцииРоссийскойФе

дерации. 

Зимниеигры, забавынавоздухе. 

 

3 «Новогодняя сказка». 

31декабря - Новыйгод. 

Мастерская «Поможем Деду Морозу». 

Конкурс «Ёлочные украшения». Коллаж «Наш Новый год». 

Развлечение «Подарки на ёлку малышам». 

Новогоднийпраздник. 

Новогодняя выставка детско-родительских работ. 

4 

Я
н

в
а
р

ь
 

2 Зима.Народныепраздники 

(Рождество,Старыйновыйгод) .. 

13января-

ДеньСамарскойгубернии. 

Тематическое мероприятие «Славься, Самарская губерния». 

3 «В мире животных». Экологическая викторина. 

«Путешествие в зоопарк». 

4 27 января - День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Освенцима. 

Беседа с презентациями «900 дней блокады», «Дети блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни». 

Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными произведениями по теме. 

Оформление папки-передвижки «Мы помним, мы гордимся». 

5 «Зимние забавы». Конкурс снежных построек. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1 Тематическая неделя «Хочу все 

знать». 

2 февраля - День разгрома 

советскими войсками немецко - 

Оформление папки-передвижки «Мы помним, мы гордимся».  

Проведение опытов с водой, солью, пищевой содой, с пищевыми красителями, 

мыльными пузырями, с воздухом. 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией 
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2 фашистских войск в 

Сталинградской битве. 

8 февраля - День российской 

науки. 

 

мультимедийной презентации «Новости российской науки». 

3 «Всеработыхороши» 

(Профессии) 

15 февраля - День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества. 

Изготовление альбома профессий. 

Сюжетно-ролевые игры. 

4 21 февраля - Международный 

день родного языка. 

23 февраля - День защитника 

Отечества. 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение всех режимных 

моментов произведениями устного народного творчества). 

 «Мы — россияне, наш язык — русский». «Ярмарка» (традиции русского народа). 

Праздник «Слава защитникам Отечества». 

Выставка моделей военной техники из бумаги и конструктора. 

Выставка детских рисунков «Наши защитники». 

Беседа «Военные профессии», «Ловкие и смелые моряки». 

Праздник. 

Спортивный досуг с родителями «Мой папа!» 

м
а
р

т
 

М
а
р

т
 

1 8 марта- Международный 

женский день 

Изготовление подарков «Цветы для мамы». 

Конкурсная программа «А, ну-ка, девочки!»  

Праздник «Старые песни о главном». 

Выставка детских рисунков «Всем мамам и бабушкам посвящается…». 

Мастерская по изготовлению подарков женщинам. 

Праздник концерт для мам, бабушек. 

2 

3 18 марта - День воссоединения 

России 

и Крыма. 

 

Тематические беседы: «Достопримечательности Крыма», «Феодосия — город 

воинской славы», 

«Город-герой Севастополь», «Русский черноморский флот». 

 Конкурс рисунков, посвященных Крыму. 

4 31 марта- 140 лет со дня 

рождения К. И. Чуковского 

Чтение произведений К. И. Чуковского, рассматривание иллюстраций. 

Проект «Знакомство с творчеством К. И. Чуковского». 

Викторина «Путешествие по сказкам К. И. Чуковского». 

Рисование на тему «Комар — герой». 
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А
п

р
ел

ь
 

1 «Прилетайте птицы к нам!» Экологический проект «Перелетные птицы». 

2 12 апреля - День космонавтики. Досуг «Космонавты». 

Организация выставки по теме. 

Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях). 

Конструирование ракет. 

Конкурс макетов из бумаги и конструктора. 

 

3 «Добрый мир любимых книг». 

 

Познавательно-игровая программа на тему: «По страницам любимых сказок». 

Литературная  викторина. 

Акция «Подари книгу». 

Изготовление книжек-малышек». 

4 22 апреля -  Всемирный день 

Земли 

Выставка детского творчества «Земля и её соседи». 

Презентация детских коллекций «Космонавты». 

Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле. 

Мероприятие «Сбор батареек». 

Театрализованное представление «Давайте сохраним…» 

М
а
й

 

1 1 мая - Праздник Весны и Труда Слушание и исполнение песен о весне и труде. 

Знакомство с пословицами и поговорками о труде. 

Субботник «Трудовой десант». 

2 9 мая - День Победы; 

Международная акция 

«Георгиевская ленточка». 

 

Чтение книг, просмотр видеофильмов, возложение цветов к памятникам погибших, 

участие в акции «Бессмертный полк». 

Участие в акции «Читаем детям о войне». 

Экскурсия на площадь Славы и возложение цветов к Вечному огню. 

Праздник «Этих дней не смолкнет слава!» 

3 15 мая - Международный день 

семьи 

18 мая -  День Самарского 

знамени ( в 1877 г. самарцы 

передали знамя, вышитое 

монахинями Иверского женского 

монастыря, болгарским 

ополченцам, сражавшимся в 

русско-турецкой войне 1877–

1878 гг). 

Беседы о профессиях. 

Выставка семейных стенгазет «Как я дома помогаю». 

Выставка семейных фотографий. 

Ситуативные разговоры и беседы по теме праздника. 

 Досуги в группах совместно с родителями «Моя семья». 

Оформление выставки детского изобразительного творчества в холле детского сада 

«День Самарского знамени». 
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4 24 мая - День славянской 

письменности и культуры. 

Беседы на тему азбуки. 

Конкурс букв-поделок «Кириллица» и «Глаголица». 

Проект «Неделя славянской письменности». 
И

ю
н

ь
 

1 1 июня -  День  защиты  детей. Музыкально-спортивное мероприятие «Дети должны дружить». 

Праздничное мероприятие «Солнечное лето для детей планеты». 

Беседаоправахдетейвнашейстране. 

2 «Дружныеребята». 

6 июня - Деньрусского языка. 

Развлечение. 

Слушаниеисовместное пениеразличныхпесен, потешек, 

Драматизации«СказкиПушкина». 

3 «Россия – родина моя!» 

12июня -ДеньРоссии 

Спортивное развлечение (подвижные игры народов России). 

Выставка рисунков, поделок, посвящённых (национальному костюму, природе 

России и т. п.). 

Развлечение «Мы живем в России». 

Тематические занятия, познавательные беседы о России, государственной символике, 

малой родине. 

Стихотворный марафон о России. 

Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее России». 

Выставка детских рисунков «Россия —гордость моя!». 

Проект «Мы граждане России».  

Выставка рисунков «Я люблю Россию». 

4 «Нет войне». 

22июня - Деньпамятиискорби 

Поэтический час «Мы о войне стихами говорим». 

Тематические беседы «Страничка истории. Никто не забыт». 

Прослушивание музыкальных композиций «Священная война», «22 июня ровно в 4 

часа…»,«Катюша» и т.п. 

Игра «Перевяжи раненого солдата», «Саперы», «Разведчики». 

Совместное рисование на темы «Чтобы помнили», «Я хочу, чтоб не было больше 

войны!» 

И
ю

л
ь

 

1 «Солнце, воздухи вода–

моилучшие 

друзья!» 

Спортивный праздник. 

 

2 «Чудесасвоимируками». 

8июля - 

Деньсемьи,любвииверности. 

 

Неделя творчества. 

Беседы«Мойсемья». 

Интерактивнаяигра«Маминыипапиныпомощники». 

Творческаямастерская«Ромашканасчастье». 
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3 «Нашучасток» 

(растения,насекомые,птицы). 

17 июля – День 

самарскойсимволики 

Украшение участка совместно с родителями. 

Викторина по теме. 

Выставка работ «Обитатели нашего участка». 

Презентация поделок «Герб моейсемьи». 

Выставка, посвященная Дню Самарского флага. 

Выставкадетскихрисунков«Самара—гордостьмоя!» 

Проект«МыжителиСамары». 

4 «Жизньбезопасности» (ПДД). Праздник «Страна Светофория». 

А
в

г
у
ст

 

1 «Витаминысгрядки». Коллективный коллаж «Витамины-наши друзья». 

2 «Цветы вокруг нас».  Развлечение «Бал цветов». 

3 «Малые 

летниеолимпийскиеигры». 

12августа -

Деньфизкультурника. 

Совместнаяразминка,эстафетыналовкостьискорость. 

Тематическиеигрыизабавы:«Этоя,этояэтовсемои 

друзья…»;«Прыгнидальше»,«Лукошко»,перетягиваниеканатаипр. 

Спортивныйдосуг«Быстрые, смелые,ловкие». 

4 22 августа - 

ДеньГосударственногофлагаРо

ссийскойФедерации. 

Праздник«Российский флаг». 

Игры«Соберифлаг»,«Чтоозначает этот цвет?», «Передай флажок», «Чей флажок 

быстрей соберется?», «Будьвнимательным»,«Соберисьвкружокпоцвету». 

Выставка,посвященнаяДнюРоссийскогофлага. 

5 «До свидания, лето!» 

27августа -

Деньроссийскогокино 

Спортивное развлечение. 

Беседы на темы: «Что мы знаем о кино?», «Как снимают кино?». 

Дидактические игры «Придумай новых героев» и «Эмоции героев». 

Встреча с героями фильмов и мультфильмов. 

Рисование на тему «Мой любимый герой мультфильма». 

Вгруппе № 4  «Ромашка»сложилисьследующиетрадиции: 

- Традиция празднования дня рождения в детском саду. День рождения — это 

особенныйдень.Чтобыподчеркнутьегозначимость,чтобызапечатлетьеговпамятиребенка,мыпроводимсвоеобразныйритуал.Наканунедн

ярожденияребенкавгруппеорганизуетсявыставкаегоработ.Этомогутбытьрисунки,аппликации,работыпоразвитиюречи,математике. Там 

же размещается фотография ребенка. Пишется единый сценарий, которыйбудет реализовываться при чествовании именинника. Далее 

дети поздравляют именинника ивысказывают ему свои пожелания. Педагог от лица всех детей и взрослых группы вручаетребенку 

подарок, а тот, в свою очередь, угощает детей сладостями. Такие ритуалы, на нашвзгляд, способствуют повышению самооценки 

детей, воспитывают желание порадоваться задругогоисплачиваютдетскийколлектив. 

- В нашем детском саду ведётся большая работа по приобщению детей к истокам русскойнародной культуры. С одной 

стороны, мы сохраняем всё лучшее и проверенное временем, а сдругой – ищем и стремимся внедрять новые, эффективные формы, 

основная цель которых –обогащать представления детей о народных промыслах, в доступной для дошкольника формезнакомить их с 
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русскими народными традициями и обычаями, прививать интерес к фольклору.Дети принимаютучастие в фольклорных 

праздниках«Коляда»,«Масленица» и др. Такжеведетсябольшая работапознакомствудетейскультуройнародовПоволжья. 

- ЕжегоднойтрадициейвмаесталиэкскурсиинаплощадьСлавыдлявозложенияцветовквечномуогню,атакжепраздничныйконцерт,

посвященныйэтомуВеликомудню,сприглашениемветеранов,гостей,родителей. 

- Деньоткрытыхдверейявляетсяоднойизформработысродителями,котораяпредоставляет им возможность познакомиться с 

дошкольным образовательным учреждением,еготрадициями,правилами,задачамивоспитательно-образовательногопроцесса. 

Цельпроведенияданногомероприятия–установлениедоверительныхотношениймеждуродителями и педагогами, определение задач 

совместного воспитания детей и их реализация. Внашем саду День открытых дверей проводится два раза в год. Поступление ребенка 

в детскийсад является важным событием, как для родителей, так и для сотрудников ДОУ. От того, какпройдет первая встреча, как 

сложатся отношения между всеми ее участниками, во 

многомзависитдальнейшеевзаимодействиеродителейиколлективадошкольногоучреждения.Коллектив педагогов стремится показать 

родителям, что в учреждении создана 

безопасная,педагогическиграмотнаяипсихологическикомфортнаясредадляразвитияребенкаиукрепления его здоровья.День открытых 

дверей в ДОУ – мероприятие, которое позволяетродителям получить информацию об условиях содержания детей в детском саду, 

организациирежима, питания. Проведение Дня открытых дверей позволяет нашему детскому саду 

статьболееоткрытымдляродителейиобщественности. 

- Традиционныесобытия,праздники,мероприятияпредставляютсобойгодовойциклмероприятий, проводимых в различных 

формах, направленных на реализацию Программы восновной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании(соответствуеттекущемуграфикуфункционированиядошкольногоотделениявлетнийпериод). 

Направленностьитематикамероприятийформируетсянаосновеследующихобластей: 

- историческиеиобщественнозначимыесобытия; 

- сезонныеявлениявприроде,животныйирастительныймир,мирнеживойприроды; 

- национальныепраздники,традиции; 

- тематическиенедели(неделяигрыиигрушки;неделязимнихигризабав); 

- иныетемы,связанныесмиромчеловека. 

III. Организационный раздел 

3.1.Обязательная часть 

3.1.1. Описание материально- технического обеспечения методическими материалами обучения и воспитания  старшей  группы. 

Наименование  Количество  

на группу 

Уголок развивающих игр 

Головоломки-лабиринты  

Графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов персонажей и т.п.)в виде отдельных бланков, 

буклетов, настольно-печатных игр 
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Домино 1 

Домино логическое  

Домино логическое с разной тематикой 1 

Доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной в задании цели  

Доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла–комплект  

Игра для тренировки памяти с планшетом и набором рабочих карт  

Игра на выстраивание логических цепочек из трех частей«до и после»  

Игра на составление логических цепочек произвольной длины  

Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 элементов), 4-хцветов  

Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4–5 элементов) – комплект  

Игры-головоломки объемные  

Куб с прорезями основных геометрических форм для сортировки объемных тел  

Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений  

Лото с разной тематикой–комплект 1 

Матрешка пятикукольная 1 

Механическая заводная игрушка разных тематик  

Мозаика из пластика: основа со штырьками и плоскими элементами 8 цветов с отверстиями для 
составления изображений по образцам или произвольно 

 

Мозаика разной степени сложности 1 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графическими образцами  

Мозаика с крупногабаритной основой, образцами изображений и крупными фигурами  

Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм  

Набор «Лото: последовательные числа»  

Набор бусин для нанизывания и классификации по разным признакам  

Набор волчков  (мелкие,  разной формы)  

Набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине(7 форм разных цветов и размеров)  

Набор деревянных игрушек-забав  

  

Набор для завинчивания элементов разных форм, размеров и цветов  

Набор кубиков с буквами 1 

Набор кубиков с цветными гранями (7 цветов с оттенками)  

Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами  

Набор кубиков среднего размера  

Набор объемных вкладышей по принципу матрешки  

Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски)  
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Набор объемных тел для группировки и сериации  (цвет, форма, величина)  

Набор пазлов–комплект 3 

Набор парных картинок на соотнесение–комплект  

Набор парных картинок на соотнесение (сравнение): найди отличия, ошибки (смысловые) комплект  

Набор парных картинок типа"лото"из6-8частей(той же тематики)  

Набор плоскостных геометрических фигур для составления изображений по графическим образцам (из4–6 элементов)  

Набор полых геометрических тел для сравнения объемов и изучения зависимости объема от формы тела  

Набор предметных картинок для группировки по разным признакам (2-3) последовательно или одновременно– 
комплект 

 

Пирамида деревянная с квадратными или прямоугольными элементами  

Пирамида настольная, окрашенная в основные цвета  

Шахматы 2 

Шашки 1 

Шнуровки наборы)  

Уголок природы  

Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера)–комплект 1 

Календарь погоды настенный 1 

Коллекция минералов  

Коллекция растений (гербарий)  

Коллекция семян и плодов  

Набор принадлежностей для наблюдения за растениями, насекомыми и мелкими объектами  

Набор пробирок большого размера  

Набор фигурок животных Африки с реалистичными изображением и пропорциями 1 

Набор фигурок животных леса с реалистичными изображением и пропорциями 1 

Набор принадлежностей для ухода за растениями 1 

Настенный планшет «Распорядок дня» с набором карточек  

Серии картинок «Времена года» (сезонные явлениями деятельность людей)– комплект  

Фигурки домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями – комплект  

Физическая карта мира (полушарий)  

Часы магнитные демонстрационные  

Дидактические пособия по климатическим зонам  

Игровая зона  

Бинокль/подзорная труба 1 

Весы детские  

Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с подвижными или озвученными элементами  
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Коляска прогулочная (среднего размера) 1 

Коляска-люлька для кукол  

Комплект костюмов по профессиям  

Куклы(крупного размера) 2 

Строительная мастерская  

Большой настольный конструктор деревянный с неокрашенными и цветными элементами  

Комплект «Первые конструкции»  

Комплект конструкторов с соединением в различных плоскостях металлический 2 

Комплект конструкторов с шиповым быстро съемным креплением деталей напольный  

Комплектконструкторовсшиповымбыстросъемнымкреплениемдеталейнастольный  

Комплект конструкторов шарнирных  

Комплект строительных деталей напольный с плоскостными элементами  

Конструктор мягких деталей среднего размера  

Конструкторссоединениемвразличныхплоскостяхпластиковыйнастольный–комплект  

Наборизгеометрическихтеликарточексизображениямиихпроекцийвтрехплоскостях  

Наборы для мальчиков и девочек (машины, город, строительство, набор строительных пластин, животные, 
Железная дорога, семья и т.п.) 

1 

Настольно-печатные игры для детей раннего возраста–комплект  

Настольно-печатные игры для подготовительной к школе группы–комплект 1 

Настольно-печатные игры для средней группы–комплект 1 

Тележка-ящик(крупная)  

Книжный уголок  

Дидактическая доска с панелями–комплект  

Книги детских писателей–комплект  

Набор картинок для группировки и обобщения–комплект  

Набор фотографий портретов детский писателей и поэтов  

Комплекты детских энциклопедий для дошкольников 2 

Комплекты книг для детей соответствующих возрасту 1 

Уголок безопасности  

Автомобили (крупного размера) 4 

Автомобили (разной тематики, мелкого размера) 5 

Автомобили (среднего размера) 5 

Коврик со схематичным изображением населенного пункта, включая улицы с дорожными знаками и раз- 
меткой, строения, ландшафт 

1 

Комплект транспортных средств к напольному коврику «Дорожное движение» 1 

Набор «Железная дорога» 1 
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Набор «Парковка» (многоуровневая) 2 

Набор «Мастерская» 1 

Набор военной техники(мелкого размера) 1 

Набор знаков дорожного движения 1 

Набор карточек с изображением знаков дорожного движения 1 

Краеведческий    уголок  

Большой детский атлас  

Детский атлас(крупного формата)  

Дидактический материал по ознакомлению с родным городом 1 

Дидактический материал по ознакомлению с Родиной 1 

Карта г. Самары  

Наглядные пособия по традиционной национальной одежде  

Наглядные пособия «Моя семья»  

Комплект демонстрационного материала по теме «Знаменитые люди России»  

Наборы дидактического материала по краеведению  

Набор репродукций картин великих сражений 1 

Наглядные пособия с символикой Самары, России 1 

Музыкальный уголок  

Бубен маленький  

Детский набор музыкальных инструментов 1 

Диски с видеофильмами с народными песнями и плясками  

Звуковой молоток(ударный музыкальный инструмент)  

Набор из пяти русских шумовых инструментов(детский)  

Набор игрушек-детских музыкальных инструментов 1 

Творческая мастерская  

Альбомы по живописи и графике 10 

Изделия народных промыслов–комплект  

Коллекция бумаги  

Коллекция тканей  

Магнитная доска настенная 1 

Мольберт двухсторонний 1 

Набор для составления узоров по схемам  

Набор карточек по народному ремесленному делу  

Набор печаток  

Набор изобразительных материалов  

Набор репродукций картин о природе  
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Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

РППСрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор,обогащающийразвитиедетей.РППСДООвыступаетосновойдляраз

нообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребёнкадеятельности. 

РППСвключает организованное пространство (территорияДОО, групповые 

комнаты,специализированные,технологические,административныеииныепомещения),материалы,оборудование,электронныеобразоват

ельныересурсыисредстваобученияивоспитания,охраныиукрепленияздоровьядетейдошкольноговозраста,материалыдляорганизациисам

остоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППСсоздаетвозможностидляучётаособенностей,возможностейиинтересовдетей,коррекци

инедостатковихразвития. 

Программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за 

ДООправосамостоятельногопроектированияРППС. 

Наборы бросового, природного материала для творчества 1 

Набор репродукций картин русских художников –иллюстраций к художественным произведениям  

Постер (репродукция) произведений живописи и графики, также для знакомства с различными жанрами живописи–комплект   

Театрализованный  уголок  

Набор пальчиковых кукол по сказкам–комплект 2 

Наборы кукол-самоделок для театра  

Наборы масок 1 

Наборы дидактического материала по теме«Театр»  

Перчаточные куклы–комплект 2 

Ширма для кукольного театра, трансформируемая 1 

Элементы костюма–комплект  

Физкультурный уголок  

Коврик массажный- набор  

Кольцеброс–настольный  

Мягкая «кочка» с массажной поверхностью  

Мяч надувной 1 

Мяч прыгающий  

Мяч футбольный  

Набор мячей (разного размера, резина) 1 

Набор разноцветных кеглей с мячом  

Набор игровых атрибутов для подвижных игр  

Обруч (малого диаметра)  

Скакалка детская  
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В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условииучёта целейи принципов Программы, 

возрастнойитендернойспецифики дляреализацииобразовательнойпрограммы. 

РППСДООсоздаетсякакединоепространство,всекомпонентыкоторого,каквпомещении,такивнеего,согласуютсямеждусобойпосо

держанию,масштабу,художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСДООучитывает: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДОО; 

- возраст,уровеньразвитиядетейиособенностиихдеятельности,содержаниеобразования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и другихучастниковобразовательнойдеятельности). 

СучётомвозможностиреализацииобразовательнойпрограммыДООвразличныхорганизационныхмоделяхиформахРППСсоответс

твует: 

- требованиямФГОСДО; 

- образовательнойпрограммеДОО; 

- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейвДОО; 

- возрастнымособенностямдетей; 

- воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

- требованиямбезопасностиинадежности. 

ОпределяянаполняемостьРППС,следуетпомнитьоцелостностиобразовательногопроцессаивключатьнеобходимоедляреализациис

одержаниякаждогоизнаправленийразвитияиобразованиядетейсогласно ФГОСДО. 

РППСДООобеспечиваетвозможностьреализацииразныхвидовиндивидуальнойиколлективнойдеятельности:игровой,коммуникат

ивной,познавательно-исследовательской,двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастногоэтапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекциинедостаткових развития. 

ВсоответствиисФГОСДОРППСсодержательно-насыщенная;трансформируемая;полифункциональная;доступная;безопасная. 

РППСвДООобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-

вспомогательныхсотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса.Для этого желательно, чтобы в 

групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудованиедляиспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологийвобразовательномпроцессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех 

групповых, а такжеиных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования 

сетьюИнтернетипсихолого-педагогическойэкспертизы компьютерныхигр. 
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ВоснащенииРППСмогутбытьиспользованыэлементыцифровойобразовательнойсреды,интерактивныеплощадкикакпространство

сотрудничестваитворческойсамореализацииребёнкаивзрослого(кванториумы,мультстудии,роботизированныеитехническиеигрушкиид

ругие). 

ДлядетейсОВЗвДООдолжнаиметьсяспециальноприспособленнаямебель,позволяющая заниматься разными видами 

деятельности, общаться и играть со сверстниками 

и,соответственно,впомещенияхДООдолжнобытьдостаточноместадляспециальногооборудования. 

Особенности организации предметно-пространственной образовательной средывгруппах 

 

Центрыактивности Основноепредназначение Оснащение 

«Центр для

 активногоотдых

а» 

Расширениеиндивидуальногодвигательног

оопытавсамостоятельнойдеятельности 

Оборудование для ходьбы, бега,равновесия 

Дляпрыжков 

Длякатания,бросания,ловлиДляползанияилазания 

Атрибуты к подвижным испортивнымиграм 

Нетрадиционное физкультурное 
оборудование 

«Центрприроды» Расширениепознавательногоопыта,его

 использование

 втрудовойдеятельности 

Календарьприроды 

Комнатныерастениявсоответствиис возрастными 

рекомендациямиПаспортарастений 

Литература

 природоведческогосодержания,наборк

артинок,альбомы 

Материал для

 проведенияэлементарныхопытов 

Обучающие и дидактические игрыИнвентарь

 для трудовойдеятельности 
Природныйибросовыйматериал. 

«Центрнастольныхигр» Расширениепознавательного

 исоциальногоопыта 

Дидактические игрыНастольно-

печатныеигрыПознавательныйматериал 

Материал для

 детскогоэкспериментирования 
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«Центрстроительства» Проживание,преобразованиепознавательно

гоопытавпродуктивнойдеятельности. 

 

 Развитиеручнойумелости,твор

чества. Выработкапозициитворца 

Напольныйстроительный 

материал;Настольныйстроительный 

материалПластмассовыеконструкторы(младшийвозрас

т-скрупнымидеталями) 

Конструкторысметаллическимидеталями-

старшийвозраст 

Схемыимоделидлявсехвидовконструкторов – 

старший возрастМягкие строительно-игровыемодули-

младшийвозраст 

Транспортныеигрушки 

«Центр сюжетно-

ролевыхигр» 

Реализацияребенкомполученных

 иимеющихсязнанийо

бокружающеммирев 

игре. Накоплениежизненногоопыта 

Атрибутикадлясюжетно-ролевыхигр повозрасту детей 

(«Семья», 

«Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта»)Предметы-

заместители 

«ЦентрпоПДД» Расширениепознавательногоопыта, Дидактические,настольныеигрыпопрофилактикеДТП 

 его использование

 вповседневнойдеятельности 

Макеты перекрестков, районовгорода, 

Дорожныезнаки 

Литератураоправилахдорожногодвижения 

«Патриотическийцентр» Расширениекраеведческих 

представлений

 детей,накоплениепознава

тельногоопыта 

Наглядный материал:

 альбомы,картины,фотоиллюстрацииидр. 

Предметы народно- прикладногоискусства 

ДетскаяхудожественнаялитератураГосударственнаясимв

олика 

«Литературныйцентр» Формирование умениясамостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужнуюинформацию 

Детская

 художественнаялитературавсоотве

тствиисвозрастомдетей 

Наличие художественнойлитературы 

Тематическиевыставки 
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«Центр для 

театрализованных(драматиче

скихигр)» 

Развитиетворческихспособностейребенка,с

тремлениепроявитьсебя в играх- 

драматизациях 

Ширмы 

Элементыкостюмов 

Различные виды театров (всоответствии с 

возрастом)Предметыдекорации 

«Центр

 изобразительного

искусства» 

Проживание,преобразованиепознавательно

гоопытавпродуктивнойдеятельности.

 Развитиеручной

 умелости,творчества.

 Выработкапозициитворца 

Бумагаразногоформата,разнойформы,разноготона 

Достаточноеколичествоцветныхкарандашей,красок,к

истей,тряпочек, пластилина (стеки, доскидлялепки) 

Наличие цветной бумаги и 

картонаДостаточноеколичествоножницсзакругленны

ми концами,клея,клеенок, тряпочек,

 салфеток  для аппликации 

Бросовый материалАльбомы-раскраски 

Наборыоткрыток, 

картинки,книгииальбомысиллюстрациями,предметны

екартинки 

Предметынародно– прикладного 
искусства 

«Центрмузыки» Развитие творческихспособностей

 всамостоятельно-ритмической 

деятельности 

Музыкальные игрушки иинструменты, 

Дидактическиеигры 

Детскаялитература 

 

3.1.3. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

№ 

п/п 

Образовательные области (направления 

развития детей) 

 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, 

объектов для проведения практических занятий, объектов 

физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 

1. Физическое развитие - в группе - физкультурный центр с разнообразным 

оборудованием: кегли, мячи, скакалки, кольцеброс, мишень, 
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дорожки для профилактики плоскостопия и др.;  

- на улице – оборудованная спортивная площадка. 

2. Познавательное развитие - в группе (материалы трёх типов (объекты для исследования в 

реальном действии, образно-символический материал и 

нормативно-знаковый материал (например, головоломки-

конструкторы); материалы для сенсорного развития (вкладыши — 

формы, объекты для сериации и т. п.).  Данная группа материалов 

включает и природные объекты, в процессе действий с которыми 

дети могут познакомиться с их свойствами и научиться различным 

способам упорядочивания их (коллекции плодов и семян растений 

и т. д.). Группа образно-символического материала представлена 

специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям 

мир вещей и событий; цифры, центры опытно-экспериментальной 

деятельности, конструирования, дидактических и развивающих 

игр.  

3. Социально – коммуникативное развитие  

 

- в группе (игровое оборудование в группе и на участке, 

включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), 

игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); 

материал для игр с правилами (включающий материал для игр на 

физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на 

умственное развитие); центры уединения и социально-

эмоциональные уголки. 

4. Речевое развитие - в группе (театрализованные центры с различными видами театра 

согласно возрасту детей, речевые центры с играми на развитие 

звуковой культуры речи, грамматического строя речи, связной, 

диалогической и монологической речи, обучение грамоте, игры на 

дыхание, центры для настольно-печатных игр, книжный центр. 

5. Художественно – эстетическое развитие - музыкальный зал (мультимедийное оборудование, проектор, 

экран, фортепиано, шар, детские музыкальные инструменты 

- в группе (художественные центры с бумагой разного формата, 

разной формы, разного тона, достаточное количество цветных 
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карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски 

для лепки), наличие цветной бумаги и картона, бросовый материал 

(фольга, фантики от конфет и др.) В группе - музыкальные 

инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; 

носители с записями произведений музыкального искусства.  

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

  Группа полностью обеспечена методическими материалами и средствами обучения и воспитания дошкольников для реализации 

программы. В МБДОУ сформирована библиотека, где собраны учебные и методические пособия, дидактические материалы.  

Перечень методического обеспечения 

Образовательные области  Используемые программы, методические пособия 

Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой (М.: Мозаика-Синтез, 2019 г.) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Дыбина О.В. «Игровые технологии ознакомления с предметным миром». М.: Педагогическое 

общество России, 2007 г. 

Дыбина О. В. «Ребёнок в мире поиска» 2005 г. 

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) 

Буре Р.С. «Социально – нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) 

Буре Р.С. «Нравственно-трудовое воспитание детей в детском саду» М.: Просвещение,  

Дыбина О. В. «Из чего сделаны предметы?» сценарии игр – занятий для дошкольников 2005 г 

Белая К.Ю., Зимонина В.Н. «Твоя безопасность: как вести себя дома и на улице»  

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» (2-7 лет) 

Познавательное развитие Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением» (старшая группа) 

Дыбина О. В. «Ребёнок и окружающий мир» (для занятий с детьми 2 – 7 лет) 2006 г. 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду» (старшая группа) 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. М.: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

Помораева И. А.; ПозинаВ.А. «Формирование ЭМП» (старшая группа, 2007 г.) 

Горькова Л. Г. «Сценарии занятий по экологическому воспитанию» (старшая группа) 2008 г. 

Новикова В. Н. «Математика в детском саду» (старшая группа 2008г.) 

Речевое развитие Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду» (старшая группа) 2005 г. 

Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения по развитию речи». М.: Айрис-Пресс, 2006 г. 

Затулина Г. Я. «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» (старшая группа) 2007 г. 
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Художественно – эстетическое 

развитие 

Куцакова Л. В. «Занятия по конструированию из строительного материала» (старшая группа) 

2006 г. 

Комарова Т. С. «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников» 2006 г. 

Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в детском саду» для занятий с детьми 2- 7 лет  

Комарова Т. С. «Детское художественное творчество» для работы с детьми 2 – 7 лет; 2005 г. 

Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» (старшаягруппы) М.: Мозаика-

Синтез, 2006 г. 

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала» М.: Мозаика-

Синтез, 2006  

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду» (старшаягруппы) 

Зацепина М.Б. «Культурно - досуговая деятельность в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Зацепина М.Б. «Народные праздники в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2006 г. 

Шайдурова Н. В. «Развитие ребёнка в конструктивной деятельности» справочное пособие; 2008  

Халезова Н.Б. «Декоративная лепка в детском саду». М.: ТЦ Сфера, 2005 г. 

Рябко Н.Б. «Занятия по изобразительной деятельности дошкольника. «Бумажная пластика». М: 

Педагогическое сообщество России, 2007 г. 

Никитина А.В. «Нетрадиционные техники рисования в детском саду». Санкт - Петербург: Каро, 

2008 г. 

Железнов., Железнова Е. «Веселые уроки: Подвижные музыкальные игры ля детей 2-5 лет». М.: 

Изд-во детских образовательных программ. Весть - ТДА, 1999г 

Физическое развитие Пензулаева Л.И.  «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет» 2003 

Пензулаева Л.И.  «Физическая культура в детском саду» (старшая группа) 2012 г. 

Давыдова М.А. «Спортивные мероприятия для дошкольников» М: «Вако» 2007г. 

«Физические упражнения и подвижные игры» метод. пособие М.: изд-во НЦ ЭНАС, 2005 г. 

Пономарев С.А. «Растите малышей здоровыми» М.: Спарт1992 г. 

Степаненкова Э. Я. «Сборник подвижных игр для детей 2 – 7 лет» 2013 г. 

Борисова М. М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3 - 7 лет»; 2012 г. 

Яковлева Т. С. «Здоровье сберегающие технологии воспитания в д/с» 2006 г 

- ПензулаеваЛ.И.ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(5-6 лет).Старшаягруппа.-

М.:МозаикаСинтез, 2016г. 

 

3.1.4. Режим дня 

Режим работы группы – пятидневная рабочая неделя с 7.00 до 19.00. Нерабочие дни – суббота и воскресенье, а также праздничные и 

выходные дни, установленные законодательством РФ. 
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Обучение и воспитание в группе ведется на русском языке.  

Режим дня и смена видов деятельности Учреждения составлен всоответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г. 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях". Режим 

дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 6 часов. Рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в 

зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки рекомендуется сокращать. Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину 

дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

При организации режима пребывания детей в дошкольных образовательных организациях (группах) более 5 часов организуется 

прием пищи с интервалом 3-4 часа и дневной сон; при организации режима пребывания детей до 5 часов - организуется однократный прием 

пищи. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной 

сон. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей присутствие 

воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

На самостоятельную деятельность детей 5-6лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня 

должно отводиться не менее 3-4 часов. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-

10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет –не более 25 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе, не превышает 45 минут. В середине 

времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми 5-6 лет может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25- 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 

организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные 

занятия, ритмику и т.п. В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и 

холодного периода). 

Организация режима пребывания детей в МБДОУ «Детский сад № 452 «Бусинка» г.о. Самара 

основной период 

Холодный период года 

Содержание деятельности (ОО), режимные моменты 5-6 лет 

Прием и осмотр, взаимодействие с родителями, игры, самостоятельная 7.00 – 8.30 
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деятельность, утренняя гимнастика. 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 – 9.15 

Непосредственно образовательная деятельность 9.15– 10.15 

 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15 – 12.00 

Возвращение с прогулки, игры  

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовку ко сну, дневной сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, самостоятельная 

деятельность 

13.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30– 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.30 

Ужин, взаимодействие с родителями, уход детей домой 18.30– 19.00 

 

Теплый период года 

Содержание деятельности (ОО), режимные моменты 5-6 лет 

Прием и осмотр, взаимодействие с родителями, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика. 

 

7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 – 9.15 

Второй завтрак 10.30-11.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, Возвращение с прогулки, игры 9.15-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-13.00 

Подготовку ко сну, дневной сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

самостоятельная деятельность 

13.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30– 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.30 

Ужин, взаимодействие с родителями, уход детей домой 18.30– 19.00 

Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательного  процесса  

ирежимаднядолжнысоблюдатьсяследующиетребования: 

- режимдвигательнойактивностидетейвтечениедняорганизуетсясучётомвозрастныхособенностейисостоянияздоровья; 

- приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведениеврежимдня физкультминуток во 

времязанятий,гимнастикидля глаз, 

обеспечиваетсяконтрользаосанкой,втомчисле,вовремяписьма,рисованияииспользованияэлектронныхсредствобучения; 

- физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия,туристскиепоходы,спортивныесоревнованияорганизуютсясучётомвозр

аста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.ДООобеспечиваетприсутствиемедицинскихработниковнаспортивныхсор

евнованияхиназанятияхвплавательныхбассейнах; 

- возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвоздухе,атакжеподвижныхигр,определяетсяпосо

вокупностипоказателейметеорологических условий(температуры, 

относительнойвлажностиискоростидвижениявоздуха)поклиматическимзонам.Вдождливые,ветреныеиморозныеднизанятияфизической

культуройдолжныпроводитьсявзале. 

 

Учебныйплан 

 

Образовательн

ыеобласти 

Видыобразовател

ьнойдеятельност

и 

Старшаягруппа 

(от 5 до 6лет) 
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Обязательнаячаст

ь 

  недел

я 

год 

Познавательно

еразвитие 

ФЭМП 1 36 

Ознакомлениесок

ружающиммиром 

1 36 

Речевоеразвитие Развитиеречи 2 72 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

Рисование 1 36 

Лепка 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 

Конструирование - - 

Ручнойтруд - - 

Музыка 2 72 

Физическое

развитие 

Физическаякул

ьтурав 
помещении 

2 72 

Физическаякул

ьтуранапрогул

ке 

1 36 

Общееколичество 1

1 

396 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Познавательноеразвитие 1 36 

Экологическоеразвитие 1 36 

Общееколичество 13 468 

 

Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 
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Дата проведения Название праздника, памятной даты 

1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войн. День солидарности в борьбе с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября Международный день пожилых людей. 

Международный день музыки 

4 октября Деньзащитыживотных 

5 октября День учителя 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России 

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 

Последнее воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

3 декабря 

 

День неизвестного солдата. 

Международный день инвалидов 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

27 января 

 

День снятия блокады Ленинграда. 

День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима). 

День памяти жертв Холокоста. 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 
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21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

8 июля День семьи, любви и верности 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

 

КалендарныйучебныйграфикМБДОУ«Детскийсад№452«Бусинка»г.о.Самара 

- Продолжительностьучебногогода:с01.09.20__г.по31.05.20__г. 

- Продолжительностьобразовательногопроцесса:35недель. 

- Режимработы:5днейвнеделю:12часов(с07.00–19.00). 

- Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни,

 установленныезаконодательствомРоссийскойФедерации. 

-Зимниеканикулы:с11.0120__г.–15.01.20  образовательнаяработаэстетически-оздоровительногоцикла). 

-Летнийпериодс01.06.20__г.–31.08.20 г. 

Праздничные(выходные)днивсоответствииспроизводственнымкалендаремна20_–20_ учебный год: 

- 4ноября-Деньнародногоединства. 

- 23 февраля–ДеньзащитникаОтечества. 
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- 8марта–Международныйженскийдень. 

- 1-3мая–Праздниквесныи труда. 

- 9мая–ДеньПобеды. 

- 12июня–День России. 

 

 Переченьхудожественнойлитературы,музыкальныхпроизведений,произведений изобразительного 

искусства для разных возрастных групп для реализацииПрограммы 

 

а)переченьхудожественнойлитературы. 

 

От5до6лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки, заклички,народныепесенки, 

прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки."Жил-былкарась..."(докучнаясказка);"Жили-былидвабратца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" 

(обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого);"Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" 

(обраб. О.И.Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого);"Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А.Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-

лягушка" (обраб. А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А.Введенского,подредакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; 

"Жёлтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина;"Златовласка", пер. с чешск. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А. 

Нечаева;"Рапунцель"пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Верёвочка","Гуси-лебеди","Естьтакиемальчики", "Мы не заметили жука" (1-2 

стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

"ТетушкаЛуна";БунинИ.А."Первыйснег";ВолковаН."Воздушныезамки";ГородецкийС.М."Котёнок";ДядинаГ."Пуговичныйгородок";Ес

енинС.А."Берёза";ЗаходерБ.В."МояВообразилия";МаршакС.Я."Пудель";МорицЮ.П."Домикструбой";МошковскаяЭ.Э."Какие бывают 

подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С "У лукоморьядуб зелёный...."(отрывок изпоэмы "Руслан и Людмила"), 

"Ель растётперед дворцом  " 

(отрывокиз"СказкиоцареСалтане...."(повыбору);СефР.С."Бесконечные  стихи";Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; 

Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З."Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев 

Ф.И."Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; ФетА.А."Мама,глянь-каизокошка  

";ЦветаеваМ.И. "Укроватки";ЧёрныйС."Волк";Чуковский 

К.И. "Ёлка"; Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняякнига"(повыбору). 
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Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите 

своикосы!","Забракованныймишка"(повыбору);БианкиВ.В."Леснаягазета"(2 -

3рассказаповыбору);ГайдарА.П."ЧукиГек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали", 

"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанныймальчик"(1-2рассказа по выбору);ДмитриеваВ.И."Малыш 

иЖучка";ДрагунскийВ.Ю. "Денискинырассказы" (1 -

2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л."Кроха";НосовН.Н."Живаяшляпа","Дружок","Нагорке"(повыбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; 

Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка проГришку"(1-

2рассказаповыбору);ПришвинМ.М."Глотокмолока","Беличьяпамять","Курицана столбах" (по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; 

Сладков Н.И. "Серьёзная птица", "Карлуха"(повыбору);СнегирёвГ.Я."Пропингвинов"(1 -2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н."Косточка", 

"Котёнок" (по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося- ельобыкновенная"; ШимЭ.Ю. "Петухинаседка", 

"Солнечная капля"(повыбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряноекопытце";БианкиВ.В."Сова","Какмуравьишкадомойспешил","Синичкинкалендарь","Молодая ворона", "Хвосты", "Чей 

нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесныедомишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3 сказки по 

выбору); Даль В.И."Старик-годовик"; Ершов П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; Катаев В.П."Цветик-

семицветик","Дудочкаикувшинчик"(повыбору);Мамин-СибирякД.Н."Алёнушкинысказки"(1-2сказки 

повыбору);МихайловМ.Л."ДваМороза"; НосовН.Н."Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слёзы"; Пушкин 

А.С. "Сказка оцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидонеСалтановичеиопрекрасной царевне лебеди", "Сказка о 

мёртвой царевне и осеми богатырях" (по выбору);Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. 

"Слепаялошадь";ЧуковскийК.И."ДокторАйболит"(помотивамроманаX. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М."Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); 

Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с армянск. Т.Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. "Сад"(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д."Пролетающуюкорову"(пер.сангл.Б.В.Заходера); Фройденберг А. "Великан  

и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том,укого триглаза"(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Огниво"(пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. 

с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. с датск. 

ипересказА.Ганзен),"Гадкийутёнок"(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской), "Новое платье короля" (пер.с датск.А. 

Ганзен), "Ромашка" (пер.с датск. А.Ганзен),"Дикиелебеди"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1 -2сказкиповыбору);КиплингДж.Р."Сказка о слонёнке" 

(пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ.К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); 

Коллоди К. "Пиноккио. Историядеревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. "Чудесное путешествие Нильса сдикими 

гусями" (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, которыйживёт на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. 

Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. "ПутешествиядоктораДулиттла" (пер.с англ.С.Мещерякова);МилнА.А."Винни-Пух ивсе,все,все"(переводс 
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англ. Б.В. Заходера); Пройслер О."Маленькая Баба -яга"(пер. с нем.Ю. Коринца),"Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. "Приключения Чипполино" (пер.ситал.З.Потаповой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пер.ситал.И.Г.Константиновой). 

 

б)Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

От5летдо6лет. 

Слушание."Зима", муз.П.Чайковского,сл.А. Плещеева;"Осенняя песня", изцикла"Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. 

Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; "МояРоссия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; 

"Жаворонок",муз.М.Глинки;"Мотылек",муз.С.Майкапара;"Пляскаптиц","Колыбельная",муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой;"Андрей-

воробей",рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;"Бубенчики","Гармошка",муз.Е.Тиличеевой;"Паровоз", "Барабан",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н. 

Найденовой. 

Песни."Кнамгостипришли",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;"Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

"Голубые санки", муз. М. Иорданского, сл.М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А.  Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. 

Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили!Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра 

("Вальс",фрагмент);"Ктолучшескачет",муз.Т.Ломовой; "Росинки",муз.С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз. Ф.Бургмюллера. 

Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. 

нар.мелодия"Лен",обраб.М.Раухвергера;"Круговаяпляска",рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова. 

Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочкииснежинок",муз. Р.Глиэра. 

Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной; "Новогодняяхороводная",муз.С. 

Шайдар;"Пошламладазаводой",рус.нар.песня,обраб.В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры."Невыпустим",муз.Т.Ломовой;"Будьловким!",муз.Н.Ладухина;"Ищиигрушку", "Найдисебепару", 

латв.нар.мелодия,обраб.Т.Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н.Римского-

Корсакова;"Какнатоненькийледок", рус.нар.песня,обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
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Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои 

детки?","Мамаидетки".Развитиечувстваритма."Определипоритму","Ритмическиеполоски","Учисьтанцевать","Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", "Музыкальныйдомик". 

Развитиедиатоническогослуха."Громко,тихозапоем","Звенящиеколокольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь внимательным", 

"Буратино","Музыкальныймагазин","Временагода","Нашипесни". 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Гдебыл, 

Иванушка?",рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;"Моялюбимаякукла",авторТ.Коренева;"Полянка"(музыкальнаяигра-

сказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой;"Вальс кошки", муз. В. Золотарева; 

"Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова;"Аяполугу",рус.нар.мелодия,обраб.Т.Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Дон-дон",рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;"Гори,гориясно!", рус.нар. мелодия; 

""Часики",муз.С. Вольфензона. 

33.2.8.От6летдо7лет. 

Слушание."Колыбельная",муз.В.Моцарта;"Осень"(изцикла"Временагода"А.Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. 

Чайковского); "Детская полька", муз. М.Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе 

Салтане");"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляскаптиц", муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М.Мусоргского(вступлениекопере"Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка",муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

"В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М.Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз.Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя 

песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка",муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", 

муз. В. Иванникова,сл. О. Фадеевой;"Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик,сл. А.Пришельца; 

"Новогоднийхоровод",муз.Т.Попатенко;"Новогодняяхороводная",муз.С.Шнайдера;"Песенкапробабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До 

свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова;"Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. 

Парцхаладзе; "Песня оМоскве",муз.Г.Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая",муз. Т.Ломовой;"Весной",муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения."Марш",муз.М.Робера;"Бег","Цветныефлажки",муз.Е.Тиличеевой; "Ктолучше скачет?", "Шагают девочки и 

мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивайфлажки("Этюд",муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:"Ой,утушкалуговая",рус.нар.мелодия, 

обраб.Т.Ломовой;"Упражнениескубиками",муз.С.Соснина. 
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Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-

своему("Ахты,береза",рус.нар.мелодия);"Попрыгунья","Лягушкииаисты",муз.В.Витлина. 

Танцыипляски."Задорныйтанец",муз.В.Золотарева;"Полька",муз.В.Косенко;"Вальс",муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра 

(из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;"Сударушка",рус.нар. мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы."Танецснежинок",муз.А.Жилина;"Выходкпляскемедвежат",муз. 

М.Красева;"Матрешки",муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-

токалина",рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Ктоскорей?",муз.М.Шварца;"Играспогремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", 

"Пастух и козлята", рус. нар. песня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай поголосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); 

"Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала яранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", 

рус. нар. песня,обраб.А.Гречанинова;"СавкаиГришка",белорус.нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звукиразныебывают","ВеселыеПетрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму".Развитие тембрового слуха. "Угадай, 

на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента","Музыкальныйдомик". 

Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Нашилюбимыепроизведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелодию","Узнайпроизведение". 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Какунашихуворот",рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;"Какнатоненькийледок",рус.н

ар.песня;"Назеленомлугу",рус.нар.мелодия;"Заинька, выходи",рус. нар. песня,обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха -

цокотуха"(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я поулице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. 

Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского;"Вальс",муз.Е.Макарова;"Тачанка", муз.К.Листова;"Два 

петуха",муз.С.Разоренова;"Вышликуклытанцевать",муз.В.Витлина;"Полька",латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

"Русскийперепляс", рус.нар.песня, обраб.К.Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Бубенчики","Гармошка",муз.Е.Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "Назеленомлугу","Восадули,вогороде","Сорока-сорока",рус.нар.мелодии;"Белка"(отрывокизоперы 

"Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во полебереза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости 

пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е.Тиличеевой. 

 

в)примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства 
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От5до6лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. Репин "Осеннийбукет";А.А. 

Пластов"Первыйснег";И.Э.Грабарь"Февральскаялазурь";Б.М. Кустодиев"Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. 

Левитан "Березовая роща", "Зимой влесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков 

"Натюрморт.Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза";В.М.Васнецов"Ковер-

самолет". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"СестрицаАлёнушкаибратецИванушка","Царевна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

 

3.1.6.Переченьанимационныхпроизведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра,беседиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхип

сихологическихявлений,нормиправилконструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширенияэмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения кокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмотра и не могут быть включены в 

образовательный процесс ДОО. 

Времяпросмотраребёнкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостояниюребёнкаинерекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд 

фильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения сдетьми. 

Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов,долженосуществлятьсявсоответствииснормами,р

егулирующимизащитудетейотинформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации12. 

 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет). 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,A.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967.Фильм"Какльвеноки  черепахапели  

песню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ. 

Ковалевская,1974. 

Фильм"Мамадля мамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО. Чуркин, 

1981.Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм",режиссёрИ.Ковалевская,1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссер В.Бордзиловский, 1974.Фильм"Крошкаенот", ТО"Экран", режиссерО. 

Чуркин, 1974. 
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Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.Фильм"Котенок по имени 

Гав",студияСоюзмультфильм,режиссер Л.Атаманов.Фильм "Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерA.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм"Дюймовочка",студия"Союзмульфильм",режиссерЛ.Амальрик,1964.Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Т

атарский,1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965.Фильм "Последний лепесток", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1977.Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерB.Попов,В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм"Умканаёлке",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Воробьев,2019.Фильм"Сладкаясказка",студияСоюзмультфильм,реж

иссерВ.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссер И.Уфимцев, 1976-91.Цикл фильмов "Винни-Пух", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Ф.Хитрук, 1969-1972.Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Л. Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972.Фильм"Серебряное 

копытце",студияСоюзмультфильм,режиссер 

Г.Сокольский,1977.Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссерколлективавторов,1971-1973. 

33.4.2.Длядетей старшегодошкольноговозраста(6-7лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969.Фильм "Лягушка-путешественница", 

студия "Союзмультфильм", режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм"Варежка",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1967.Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудс

кая,1978. 

Фильм "Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм"Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко- 

Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 

1954.Фильм"Бременскиемузыканты",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская,1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано,М.Ботов,1956. 
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Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.Фильм "Девочка и дельфин", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссер В. Пекарь,B. Попов. 

1975.Фильм"Сказкасказок",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавто

ров,2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 

2004.Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015.Сериал"ДомовенокКузя",студияТО"Экран",ре

жиссерА.Зябликова,2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 

1969.Сериал"Фиксики"(4сезона),компания"Аэроплан",режиссерВ.Бедошвили,2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова.Сериал"Монсики"(2сезона), студия "Рики", 

режиссерА. Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

 

3.1.7.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий(формыикраткоеописаниекультурно-

досуговыхмероприятий) 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инструментразвития и воспитания детей. Главное, 

чтобы праздник проводился для детей, чтобы он сталзахватывающим, запоминающимсясобытиемвжизникаждогоребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

Любойпраздникдлячеловекадолженбытьпротивопоставленобыденнойжизни,долженбытьэмоционально значимым событием, которое 

ассоциируется с радостью и весельем, и долженбытьколлективнымдействием,объединяющимсообществодетей,родителейипедагогов. 

Праздникивдетскомсадуприихграмотномпроведениимогутстатьэффективныминструментом развития и воспитания детей. Для 

этого очень важно перейти на новый 

форматпраздниковвдетскомсаду,аотчетноемероприятиеоставитьвкачествеоднойизформпроведениямероприятия,нонедоминирующей. 

КакпревратитьпраздниквДОУвнастоящийдетскийпраздник?Есть несколькоусловий. 

Первоеусловие—

разнообразиеформатов.Дляуспешностимероприятияваженправильныйвыборформатавзависимостиотсмыслапраздника,образовательны

хзадач,возрастадетейипр.Существуетбольшоеразнообразиеформатовпраздниковилимероприятий,связанныхсознаменательнымисобыт

иями: 

- концерт; 

- квест; 

- проект; 

- образовательноесобытие; 
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- мастерилки; 

- соревнования; 

- выставка(перфоманс); 

- спектакль; 

- викторина; 

- фестиваль; 

- ярмарка; 

- чаепитиеит.д. 

Второеусловие—участиеродителей.Вторымобязательнымэлементомявляетсянепосредственное участие родителей: дети сидят 

не отдельно, а вместе с родителями, педагогиустраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-родительские 

выступления,родителиучаствуютвдетскихзаданияхнаимпровизацию(тоестьнеотрепетированныхзаранее)ит.д. 

Третьеусловие—поддержкадетскойинициативы.Третьеусловиесамоеважноеизначимоедлядетей–

созданиеиконструированиепраздникасамимидетьми.Дляэтогонеобходимо,чтобыосновнаяинициативаисходилаотдетей,идетисамиспом

ощьювоспитателя планировали и придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, ктобудет выступать, как сделать 

костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать 

липригласительныебилетыит.д.Приэтомвзрослый,участвуявпридумываниипраздникавместес детьми, не должен брать на себя 

руководящую роль— надо дать возможность детям проявитьинициативуипомочьимреализоватьзадуманное. 

НоприэтомтакиепраздникикакНовыйгодиДеньпобеды,должныбытьорганизованывосновном взрослыми. Первый, потому что 

Новый год — это волшебство, это - радость, это-подарки, это- Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут 

до концапонятьипрочувствоватьэтотпраздник. 

Формыикраткоеописаниекультурно-досуговыхмероприятийвДОУ 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольногоучреждения.Праздникипроходятв 

музыкальном зале,тематическиукрашенном, 

взависимостиотконкретногособытия.Абсолютновсеутренникииразвлеченияимеютмузыкальную,танцевальную и игровую 

составляющую. В нашем детском саду в начале учебного года 

детилюбятвсевместесобиратьсяпослелетнегоотдыханаукрашеннойплощадке. 

Ребята могут отдохнуть, повеселиться, потанцевать и получить массу положительныхэмоций на развлечениидля малышей 

«Любимые игрушки» (новоселье), а дети среднего истаршего дошкольного возраста встретят весело Царевну, которая собиралась в 

первый класс(праздник, посвященный Дню знаний). Также запланировано в октябре развлечения 

«Осеньзолотая»,«Осенниепосиделки». 

Дети с нетерпением ждут самый любимый праздник – Новый год! Праздник «Новогоднеечудо» – это самое интересное, 

радостное, запоминающееся событие для наших детей. В 

нашемсадупроходятнастоящиекарнавальныебалы,детипоют,водятхороводы,читаютстихи,играют в веселые игры с различными 

персонажами сказок, посвященные празднику – Новыйгод!(БабаЯга,Снеговик,ДедМороз,Снегурочка)ит.д. 
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Вфевралеребятавместесосвоимипапамипримутучастиенапраздниках,посвященных 

«ДнюзащитникаОтечества»,гдесмогутпоказатьвыносливость,спортивнуюподготовку.Такжеповеселиться 

наулице,поигратьвснежки,покататьсянасанкахит.д. 

Нашдетскийсадстараетсяформировать

 удетейинтерескприроде,традициямродногокрая,приобщатьдетейккультурепразднова

ниянародных календарныхпраздников,такие как, 

«Колядки», «Масленица». Ребята судовольствием участвуют в развлечении -

 онипоютнародныепесни,кричатвесенниезаклички

,играютнарусскихнародныхинструментах. 

Сучастиеммамибабушекпроводятсяразвлеченияипраздники«Сказкадлямамочки»,«Весна».Ребятаоченьлюбятэтотпраздник,ведье

щеразможнопоказатьсвоеймамочкеибабушкеуважение,любовь,ласку. 

Ежегодно,вцеляхпатриотическоговоспитаниядошкольников,формированиячувствапатриотизма,  любви  к  своей  Родине и 

уваженияклюдям,которыековалиПобеду,формированияположительногоэмоциональногоподъемаисформированностипраздничнойкуль

туры,проводитсяразвлечение «Миргероиотстояли…»,посвященное Дню 

Победы.НапротяжениидесятилетийДеньПобеды9маяостаетсявРоссиисамымтрогательным,самымдушевнымпраздникомиславнойдатой.

Никакиедругиепраздникинесмогутсравнитьсясним.Ребятапомладше побегают по леснымтропинкам, помогут солнышку, будут 

оченьрадывстреческрасавицейВесной(развлечение«Поможемсолнышку»,«Потропинкевлеспойдем»). 

«Досвиданья,детскийсад!»-«Здравствуй,школа!»,такзвучатпрощальныесловавыпускников детского сада. Ребята из 

подготовительной группы на заключительном праздникесмогутпоказатьсвоимузыкальныеспособности–

чемуонинаучились,какониподросливремя,проведенноевдетскомсаду(праздник«Волшебная карусель»). 

Летний сезон развлечений и праздников откроет праздник– «Я, ты, он, она – вместедружная семья!», «Детское сердце открыто 

для дружбы», «Веселится детвора» ко Дню защитыдетей. В царстве Нептуна ребята постарше посетят праздник «По морям, по 

волнам», «Морскоепутешествие», малыши поиграют с водичкой на празднике «Солнце, воздух и вода– 

нашилучшиедрузья!».Изавершитсезонлетнихразвлечений–прощание слетом«ПраздникСолнца»,«Нашиверныедрузья». 

Задачадетскогосадавпроведениииорганизацииразличныхмероприятий–

этоспособствоватьвозникновениюположительныхэмоцийудетей,развиватьэстетическоевосприятие,формироватьнравственныеосновыл

ичности,сделатьпраздникдляребенканезабываемым, помочь попасть в мир чудес и сказок, воспитывать творческие способностидетей, 

нравственнуючистоту,эстетическоеотношениекжизни. 

 

 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

 Методическаялитература,позволяющаяознакомитьсяссодержаниемпарциальныхпрограмм,методик,форморганизаци

иобразовательнойработы(перечень) 

Направление Автор,название 
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Гражданско –

 патриотическоевос

питание 

- ЗеленоваН. Г.,  ОсиповаЛ.Е. «Мыживемв России. 

Гражданское-патриотические 

воспитаниедошкольников»(Старшаягруппа). 

 

ДополнительныйразделПрограммы 

 

 Возрастныеииныекатегориидетей 

Возрастныеособенностидетей5—6лет 

Это возраст активного развитияфизических и познавательныхспособностейребенка,общения со сверстниками. Игра остается 

основным способом познания окружающего мира,хотяменяютсяееформыисодержание. 

Вэтомвозрастеребенок: 

– Продолжает активно познавать окружающий мир. Он не только задает много вопросов,но и сам формулирует ответы или 

создает версии. Его воображение задействовано почти 24часа в сутки и помогает ему не только развиваться, но и адаптироваться к 

миру, который длянегопокасложенималообъясним. 

– Желает показать себя миру. Он часто привлекает к себе внимание, поскольку ему нуженсвидетельего самовыражения. Иногда 

для него негативное внимание важнее никакого, 

поэтомуребенокможетпровоцироватьвзрослогонапривлечениевнимания«плохими»поступками. 

– Струдомможетсоизмерятьсобственные«хочу»счужимипотребностямиивозможностями и поэтому все время проверяет 

прочность выставленных другими взрослымиграниц,желаязаполучитьто,что хочет. 

– Готовобщаться сосверстниками,познаваячерез этообщениеправилавзаимодействия сравными себе. Постепенно переходит от 

сюжетно-ролевых игр к играм по правилам, в которыхскладывается механизм управления своим поведением, проявляющийся затем и 

в других видахдеятельности.Вэтомвозрастеребенкуеще нуженвнешнийконтроль—состороныеготоварищейпоигре.Дети 

контролируютсначаладругдруга,апотом—каждыйсамогосебя. 

– Стремится к большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать сам, но 

емуещетруднодолгососредоточиватьсянатом,чтоемунеинтересно. 

– Оченьхочетпоходить назначимыхдля неговзрослых, поэтому любит играть во 

«взрослыедела»идругиесоциальныеигры.Продолжительностьигрможетбытьужедостаточносущественной. 

– Можетначатьосознаватьполовыеразличия.Поэтомуповодуможетзадаватьмного 

«неудобных»дляродителейвопросов. 

– Начинаетзадаватьвопросы,связанныесосмертью. 

Могутусиливатьсястрахи,особенноночныеипроявляющиесявпериодзасыпания. 

 ИспользуемыеПрограммы. 

ООПДООсоставленавсоответствиисФГОСДОиФедеральнойпрограммойдошкольногообразования. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса, предполагает 

углубленнуюработупопознавательномуразвитиювоспитанниковисоставленасучетомпарциальныхпрограмм: 

- НиколаеваС.Н.«Юныйэколог». 

- ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.«Мыживемв России». 

 Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей. 

Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное сродителями воспитание и развитие 

дошкольников, вовлечение родителей в образовательныйпроцессдетского сада. 

ОсновныезадачивзаимодействияДОУссемьей: 

• изучениеотношенияпедагоговиродителейкразличнымвопросамвоспитания,обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду исемье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье,атакжеструдностями,возникающимивсемейномиобщественномвоспитаниидошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

овозможностяхдетскогосадаисемьиврешенииданныхзадач; 

• созданиевдетскомсадуусловийдляразнообразногопосодержаниюиформамсотрудничества,способствующегоразвитиюконстр

уктивноговзаимодействияпедагоговиродителейсдетьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях,организуемыхвдетскомсаду,городе; 

• поощрениеродителейзавнимательное отношение 

кразнообразнымстремлениямипотребностямребенка,созданиенеобходимыхусловийдляихудовлетворениявсемье. 
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